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TramCité : Les chantiers 2026
se précisent dans I'ouest de la ville

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Les citoyens appréhendaient un peu le
dévoilement des travaux débutant
cette année et reliés au futur tramway.
La Ville de Québec présentait récem-
ment un état d'avancement de la plani-
fication des travaux préparatoires du
tramway, en fonction des informations
actuellement disponibles. Ces travaux
commenceront dés ce mois de mars.

A ce stade, les premiers travaux se
concentreront dans la partie ouest du
tracé. lls débuteront par des interventions
en foresterie urbaine, avant de laisser
place a la reconstruction des réseaux
municipaux souterrains (eau potable et
égouts) ainsi qguaux ajustements aux
réseaux techniques urbains(télécommuni-
cations et énergie). Dautres travaux
permettront également de préparer la
montée Mendel et son pont détagement
pour accueillir le tramway.

Voici les détails connus a ce moment.
A noter que les dates sont sujettes a chan-
gement : Secteur Chaudiére. A proximité
de la rue Mendel : Travaux de foresterie
anticipés des le 30 mars. Travaux prépara-
toires anticipés des le 13 avril.

Dans la montée Mendel : travaux de fores-
terie en cours et dautres anticipés des le
27 avril : Travaux préparatoires anticipés
desle 1T mai.

Dans le corridor dénergie Pie-XIl : travaux
de foresterie anticipés des le 30 mars :
Travaux préparatoires anticipés des le
13 avril.

Secteur du Plateau de Sainte-Foy : sur le
chemin des Quatre-Bourgeois (Pie-XIl a
Duplessis): Travaux de foresterie anticipés
désle B avril : Travaux préparatoires antici-
pés dés le 20 avril. Sur le boulevard
Laurier. Travaux de foresterie anticipés
dés le 27 avril : Travaux préparatoires
anticipés des le 30 mars.

Foresterie urbaine et exigences de pro-
tection des arbres

Dans les secteurs visés, 389 arbres dali-
gnement sont dénombrés et 66 % seront
conservés (environ 255). Par ailleurs, des

Des interventions de foresterie urbaine débuteront le 30 mars pour faire place aux travaux préparatoires des le 13 avril dans le secteur Chaudiére a proximité de la rue Mendel.

interventions débutées en jan-
vier se poursuivent dans des
boisés, sur une superficie rési-
duelle de 0,15 hectare.

Rappelons que dans le cadre du
projet, la Ville assume plusieurs
responsabilités liées a la fores-
terie urbaine. Celles-ci incluent
la plantation darbres ainsi que
les interventions nécessaires

=0

TW-01 — Chaudiére
TW-02 - Montée Mendel
TW-03 — Corridor énergie Pie-XI|

TW-04A — Quatre-Bourgeois

Chantiers 2026 (secteurs ouest de la Ville)
Dates clés anticipées au 20 février 2026

tamcid | 10

s (Pie-XlI & Duplessis)
pour libérer les zones de chan-
. . - TW-04B — Quatre-Bourgecis
tier : élagage, transplantation, [Duplessis & Henri-IV)
protection des arbres ou, en TW-07 = Laurier (5 @
dernier recours, abattage.

Travaux anticipés " Conception et approvisionnement

L'objectif demeure de préser- Travaux confirmés CE Décision requise du Comité exécutif
ver le plus grand nombre dar- [T Travaux de foresterie anticipés * Rencontre de démarrage

bres. A cet égard, des exi-

ﬂ Communication de proximité

avec 'entreprensur

« Lep

gences encore plus strictes

sont imposées aux entrepre-

neurs. Par exemple : La présence dun
professionnel en foresterie tant a l'étape
de la conception que sur le chantier ; I'ap-
plication du Guide de protection des ar-
bres de la Ville de Québec ; la délimitation
des périmetres de protection et I'identifi-
cation des arbres a préserver ; la partici-
pation a un programme de sensibilisation
des travailleurs du secteur de la construc-
tion, portant sur la protection des arbres
lors de la conception et de la réalisation
des travaux.

Mesures de compensation Lorsque l'abat-
tage est inévitable, la Ville applique des
mesures ambitieuses : Pour les boisés ;
Compensation équivalente a la superficie
retirée (chaque hectare abattu est rem-
placé par un hectare reboisé). Pour les
arbres dalignement : Compensation de
20 pour 1(chaque arbre est remplacé par
20 arbres plantés); Déja, 15 000 arbres ont
ete plantés, soit la moitié des 30 000 arbres
prevus le long du tracé du tramway et dans
les quartiers avoisinants, et ce, depuis 2021.

Au fur et amesure de la confirmation et du
déploiement des travaux, la Ville commu-
niquera de fagon proactive et transpa-
rente afin dinformer et de soutenir la
population, les commerces, les orga-
nismes et les entreprises. Pour toutes
questions en lien avec les travaux ou le
projet TramCité, il suffit de communiquer
avec le Centre de relations avec les
citoyens, en composant le 311. @
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TramCité

La Ville de Québec annonce
30 mesures daccompagnement
lors des chantiers du tramway

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

La Ville de Québec et le Réseau de trans-
port de la Capitale ont récemment pré-
senté une série de 30 mesures congues
pour accompagner la population tout au
long des chantiers du projet TramCité, qui
s'intensifieront au printemps. Pour y arri-
ver l'administration municipale compte
assurer la fluidité et la sécurité des dépla-
cements, accompagner lactivité com-
merciale et événementielle et miser sur
une relation de proximité avec les ci-
toyens et les commergants.

« Al'approche des travaux, notre priorité est
claire : accompagner la population, quartier
par quartier, et maintenir une ville acces-
sible, dynamique et sécuritaire. Grace aux
mesures déployées, qui seront ajustées aux
réalités vécues sur le terrain ainsi quaux
particularités saisonnieres —comme les ac-
tivites estivales, la rentrée scolaire ou tout
autre contexte particulier — nous visons a
prendre soin de notre monde tout au long de
cette transition. », déclare le maire de Qué-
bec, M. Bruno Marchand.

« Nous allons soutenir l'activité économique
et préserver la vitalité des quartiers durant
les travaux. Les partenaires sengagent a
maintenir I'acces aux zones commerciales.
De l'affichage et de la signalisation seront
déployés sur le tracé. Les commergants si-
tués en zone de travaux majeurs pourront
bénéficier d'une aide financiere pouvant al-
lerjusqua 30 000 S par année et d'un accom-

—_—
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Une vue du trongon projeté du tramway sur le chemin des Quatre-
Bourgeois a Sainte-Foy.

pagnement personnalisé grace a un guichet
unique mis en place par notre Service du
développement économique et des grands
projets. Des initiatives de promotion des
arteres commerciale seront aussi mises de
l'avant », indique M. Jean-Luc Lavoie, prési-
dent de larrondissement de Sainte-Foy-
Sillery-Cap-Rouge et conseiller chargé des
relations avec les commercgants pour le
projet TramCite.

Rappelons qua partir davril, les chantiers
s'intensifieront progressivement sur une
grande partie du tracé: de Le Gendre en
montant vers le chemin des Quatre-Bour-
geois, aux boulevards Laurier et René-
Lévesque dans larrondissement Sainte-
Foy-Sillery-Cap-Rouge. Ces travaux vise-
ront principalement la reconstruction des
réseaux souterrains municipaux (eau
potable et égouts) et des ajustements aux
réseaux techniques urbains (RTU), soit les
télécommunications et I'énergie. D'impor-
tants travaux visant a préparer la montée
Mendel et son pont détagement a accueillir
le tramway seront aussi menés. @

Toujours
disponible

pour vous !

Entente Ottawa-Québec pour
accélérer le logement abordable

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

La récente entente entre le gouver-
nement du Canada et le gouverne-
ment du Québec établit un cadre de
collaboration pour le déploiement
de Maisons Canada dans la province
et confirme la signature de l'en-
tente sur le Fonds canadien pour les
infrastructures liées au logement
(FCIL). L'objectif est clair : accélé-
rer la construction de logements
abordables et soutenir les infrastruc-
tures essentielles a leur réalisation.

Soulignant la collaboration entre les
deux paliers de gouvernement, M.
Gregor Robertson, ministre fédéral du
Logement et de l'Infrastructure, a af-
firmé que, pour de nombreuses fa-
milles du Québec, il est toujours diffi-
cile de trouver un logement adapte. Il
a ajouté qu'en travaillant en étroite
collaboration avec le gouvernement
du Québec, ils créeront les conditions
pour accélérer la construction de lo-
gements et éliminer les obstacles.

Dans le cadre de cette entente, le
gouvernement du Canada investira
pres de 1 milliard de dollars par I'en-
tremise du FCIL. Ces sommes per-
mettront aux municipalités du Québec
de moderniser et de développer des
infrastructures clés — notamment les
réseaux d'eau potable, de traitement
des eaux usées et de gestion des eaux
pluviales — nécessaires a la réalisa-
tion de nouveaux projets résidentiels.

L'annonce s'est déroulée en présence de Gregor Robertson,
du ministre fédéral Joél Lightbound, de la ministre québécoise
responsable de I'Habitation, Caroline Proulx, de la ministre
des Affaires municipales Geneviéve Guilbault, ainsi que du
maire de Québec, Bruno Marchand, parmi plusieurs
représentants gouvernementaux, dont Jean- Yves Duclos,
député de Québec-Centre a la Chambre des communes.

L'accord accélere également le déploie-
ment de Maisons Canada, une agence
lancée al'automne 2025 et dotée d'un ca-
pital de plusieurs milliards de dollars. Son
mandat vise a accélérer la construction
de logements abordables a grande
echelle, a simplifier les processus dauto-
risation et a mieux coordonner les efforts
entre les gouvernements, les municipali-
tés et les partenaires communautaires.

« Maisons Canada va notamment appuyer
de nouvelles facons innovantes de cons-
truire pour mieux répondre aux besoins
croissants de nos communauteés. En tra-
vaillant avec les partenaires gouverne-
mentaux et le secteur privé, cette initiative
aidera a livrer davantage de logements
abordables la ou ils sont le plus néces-
saires », souligne Joél Lightbound, minis-
tre de la Transformation gouvernementale,
des Travaux publics et de 'Approvisionne-
ment et député de Louis-Hébert. @

Marianne White

Conseillere municipale du district de
Saint-Louis—Sillery

418 641-6411, poste 3271
Marianne.White@ville.quebec.qc.ca

am
VILLE DE '}&
QUEBEC

Arrondissement de
Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge




L'Université Laval décroche le titre de meilleur
employeur au Canada décerné par Forbes

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

L'Université Laval se hisse au premier
rang du classement Forbes 2026 des
meilleurs employeurs au Canada, tous
secteurs d'activité confondus. Il s'agit
d'une premiére pour I'Université et d'un
bond de 16 positions par rapport au clas-
sement de 2025.

L'Université fait partie de cette presti-
gieuse liste depuis plusieurs années, mais
cest la premiere fois qu'elle se classe pre-
miere au Canada, devant des entreprises
comme Google, Microsoft, Hydro-Québec
et Desjardins.

Dans l'étude de cette année, IUniversité
Laval a regu des commentaires particulie-
rement favorables dans les dimensions
liees aux conditions de travail, a la rémuné-
ration et au milieu de travail. Ce qui signifie
que les membres du personnel apprécient
tout particulierement l'environnement de
travail au quotidien.

« Nous sommes tellement fiers d'apprendre
cette bonne nouvelle! Ce succes est le fruit
d'un travail collectif remarquable. Il appar-
tient a toutes les équipes engagées qui font
vivre I'Université Laval au quotidien et qui
rendent notre milieu de travail si stimulant
», commente Sophie D'Amours, rectrice de
I'Université Laval.

Depuis 11 ans, Forbes publie un classement
annuel des meilleurs employeurs au pays,
basé sur un sondage indépendant mené
aupres de plus de 37 000 employées et
employés canadiens travaillant pour des
organisations comptant au moins 500
membres du personnel.

Lorsqu'on demande a Sophie DAmours ce
qui expligue cette premiéere place au

L'échange de veeux de janvier, la rencontre estivale a la rentrée de septembre et le dévoilement annuel du Rapport a la communauté,

classement, elle soutient que travailler
dans une université est une expérience
humaine avant tout. Avoir une vision a long
terme et permettre a chaque personne de
développer son plein potentiel fait partie de
I'ADN de I'Université Laval. « Nos gestion-
naires valorisent leurs équipes et en pren-
nent soin jour apres jour », exprime-t-elle.

L'accent mis sur des communications
internes de qualité, sur le sentiment d'ap-
partenance et les événements de recon-
naissance font également partie de la re-
cette du succes, selon Sophie D'Amours.
Elle donne comme exemples le traditionnel
éevénement déchange de voeux avec les
membres du personnel, qui a été couru le
15 janvier dernier, de méme que la rencon-
tre estivale, a la rentrée de septembre, et
le dévoilement annuel du Rapport a la
communauté, qui permet de célébrer
ensemble les bons coups de 'année.

L'approche collaborative de [IUniversité
permet également aux membres du per-
sonnel de proposer des initiatives, dont
certaines obtiennent l'appui financier de la
direction. La création du Campus nordique,
en janvier 2021, en est un bon exemple.
Différents membres du personnel (des em-
ployées et employés de soutien, des profes-
sionnelles et professionnels ainsi que des
cadres) ont joint leurs efforts pour mettre
sur pied des activités hivernales acces-
sibles gratuitement.

Sophie D'Amours estime que plusieurs
pieces font partie du casse-téte qui
explique que les membres du personnel
aiment travailler a I'Université Laval. Elle
cite notamment les quatre garderies pré-
sentes sur le campus, le régime de retraite,
l'accés a des infrastructures sportives, les
evenements culturels, les programmes
pour la santé et le bien-étre ainsi que les
espaces verts du campus. @

. o i ]

qui permet de célébrer les bons coups de I'année, font partie des événements rassembleurs a I'Université Laval.
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La conseillere Catherine Vallieres-Roland
reconnait 'engagement de la
Caisse Desjardins du Plateau Montcalm

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

C'est bien connu, les Caisses Desjardins
sont reconnues pour leur engagement
dans la communauté. Dans le district de
Montcalm-St-Sacrement, son soutien
permet a des projets concrets de se réa-
liser. Pensons notamment aux fétes de
quartier qui, depuis 2022, permettent
aux citoyens de se rassembler et de dé-
couvrirles commerces locaux sur le che-
min Sainte-Foy ou encore aux efforts vi-
sant a faire du sous-sol de l'église du
Trés-Saint-Sacrement un lieu accueil-
lant pour les organismes communau-
taires qui donnent des services essen-
tiels ala population.

GCatherine Vallieres-Roland, conseillere du
district de Montcalm-Saint-Sacrement, se
fait un devoir de travailler avec la Caisse pour
gu'ils puissions contribuer, ensemble, au
bien-étre des commercants et des citoyens
du quartier. @

La conseillere Catherine Vallieres-Roland, en compagnie de
Martin Beaulieu, directeur général de la Caisse Desjardins du
Plateau Montcalm. Elle a profité d'une rencontre pour le remercier
de son écoute et de son ouverture a collaborer.

Le Club Rotary de Sainte-Foy tient la dixiéme

édition de son « Coin du feu »

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Le Club Rotary de Sainte-Foy a récem-
ment tenu la dixiéme édition de son tra-
ditionnel « Coin du feu » au restaurant
Pacini Sainte-Foy. Membres, partenaires
communautaires et invités se sont réu-
nis dans une ambiance conviviale pour
découvrir ou redécouvrir 'engagement
du club dans la communauté.

Animée par Jacques Bossinotte, responsable
de leffectif et co-président élu pour lannée
2026-2027, cette rencontre annuelle est
devenue une véritable tradition pour le club.
Depuis pres de dix ans, elle permet de créer
desliens et de présenter les actions du Rotary.

Au cours de la soirée, les participants ont pu
enapprendre davantage surles nombreuses
causes soutenues par le Club Rotary de
Sainte-Foy depuis prés de 40 ans. Parmi
celles-ci figurent notamment la santé men-
tale, le soutien aux Grands Brllés, le bien-
étre des familles et la sécurité alimentaire.
Autant d'initiatives qui témoignent de
I'implication durable du club dans la région.

La présentation a également permis de si-
tuer le club dans la grande organisation
rotarienne. Le Club Rotary de Sainte-Foy
fait partie du District 7790, surnomme le
« District de I'amitié », qui regroupe des
clubs du Québec et de I'Etat du Maine.
Ce district veille a la formation des diri-
geants et soutient les projets locaux.
Chaque année, les futurs présidents
participent dailleurs a un séminaire inten-
sif de formation afin de bien préparer leur
mandat.

Les invités ont aussi découvert la Fonda-
tion Rotary, qui appuie les clubs de la
Zone 28, couvrant plusieurs régions
d’Amérique du Nord et d’Amérique latine,
ainsi que I'histoire du Rotary Internatio-
nal, fondé en 1909 a Chicago par l'avocat
Paul Harris. Des distinctions honori-
fiques, comme le titre de Paul Harris
Fellow, soulignent l'engagement et la
contribution des membres. « Je voulais
montrer que notre club fait partie d'une
grande famille internationale, ou lesprit
de service est toujours présent », a souli-
gné Jacques Bossinotte, visiblement fier
de I'événement. @

JOEL LIGHTBOUND

Députe federal de Louis-Hébert

Q BUREAU DE CIRCONSCRIPTION
3700, rue du Campanile, bur. 110
Québec (Qc) G1X 4G6

@ Joel.lightbound@parl.gc.ca
C, 418 648-3244

Mon équipe et moi sommes disponibles pour vous soutenir
tout au long de vos démarches aupres des différents ministeres,
programmes et services fédéraux.




Le Cercle de Fermieres Sainte-Genevieve de Sainte-Foy
offre des ateliers de bricolage intergénérationnels

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Une trentaine d'enfants de 6 a 12 ans ont
participé récemment a des ateliers de
bricolage festifs et intergénérationnels
tenus au Centre communautaire Claude-
Allard. Animés par Lise Rousseau et
Andrée Desputeau, membres du Cercle
de Fermiéres Sainte-Geneviéve de
Sainte-Foy, ces ateliers ont permis aux
jeunes de se découvrir des talents
créatifs inspirants tout en s'initiant aux
traditions du temps des Fétes.

Cet événement souligne leur contribution
au mieux-étre collectif et témoigne d'une
belle collaboration avec Ressource Espace
Familles, au bénéfice des familles et de la
communauté. @

Lise Rousseau, présidente du Cercle de Fermiéres Sainte-
Genevieve de-Sainte-Foy. La concentration était a son maximum. Andrée Desputeau aide une jeune participante a choisir ses matériaux.
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Le député de Jean-Talon toujours aussi présent sur le terrain

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Le député de Jean-Talon a I'Assemblée
nationale, Pascal Paradis, soccupe de trés
nombreux dossiers au sein de sa forma-
tion politique. Il demeure toutefois omni-
présent lors d'activités se déroulant dans
sa circonscription, ce qui est trés appré-
cié des citoyens. Voici quelques-unes des
activités auxquelles il a participé.

Dans le contexte de la rentrée parlementaire
aujourd’hui a 'Assemblée nationale, je conti-
nue mes rencontres avec les organismes
communautaires pour prendre le pouls du
terrain et travailler ensemble les pistes
d'action. Le député a rencontré la directrice
générale de Ressource Espace Familles,
Cindy-Lee McKenzie. Un organisme dont il
appuie le travail favorisant le développement
des enfants en offrant des activités et des
services adaptés aux besoins des familles. lls
ont entre autres parlé des défis en matiere
d'accueil et d'intégration des familles immi-
grantes et de financement de la mission de
lorganisation.

Cindy-Lee McKenzie, directrice générale de Ressource Espace
Familles, en compagnie de M. Paradis.

Le député sest également rendu a la Baratte,
pour prendre des nouvelles de forganisme et
de la situation sur le terrain en échangeant
avec le directeur général Cédric Glode,
plusieurs membres de léquipe et les béné-
voles qui préparaient les victuailles a
livrer.Solidement ancrée dans la commu-
nauté, La Baratte joue un réle essentiel en
sécurité alimentaire en offrant des pro-
grammes d'insertion socioprofessionnelle,
des formations, une popote roulante, des
mets congelés, un service traiteur a visée
sociale et des paniers de dépannage.

A

Le député sest également rendu a la Baratte, pour prendre des
nouvelles de l'organisme et de la situation sur le terrain en
échangeant avec le directeur général Cédric Glode, plusieurs
membres de [équipe et les bénévoles qui préparaient les victuailles
alivrer.

L'organisme, a but non lucratif, a doublé sa
production quotidienne de repas et a un
impact grandissant, notamment grace a la
« Cantine pour tous » dans quatre écoles
primaires, dont 'Ecole Notre-Dame-de-Foy
dans Jean-Talon qui permet aux éleves
inscrits de recevoir un repas a tarification
trés abordable.

Il a aussi assisté réecemment, au Centre de
glaces Intact Assurance, au dévoilement de
I'équipe de patineurs longue piste en vue des
Jeux Olympiques d'hiver de Milano-Cortina
2026. Sept patineurs longue piste sur 15

Il a pu saluer les quatre olympiens présents, Béatrice Lamarche
(fierement de Jean-Taon) Cédrick Brunet, Laurent Dubreuil et Rose
Laliberté-Roy.

proviennent du Québec. Et pour les épreuves
de patinage courte piste, ce sont 8 patineurs
guébécois sur 10.

|la pusaluer les quatre olympiens présents,
Béatrice Lamarche (fierement de Jean-
Taon) Cédrick Brunet, Rose Laliberté-Roy
et Laurent Dubreuil. Valérie Maltais, An-
toine Gélinas-Beaulieu et David La Rue,
participaient virtuellement a l'événement.
Le saviez-vous? Une bonne partie de
I'équipe s'entraine ici, a Sainte-Foy au Cen-
tre de glaces, ou est également basé
Patinage de vitesse Québec. ®

MARC TURGEON

T.418-569-8578
marc.turgeon@engelvoelkers.com

Courtierimmobilier résidentiel et commercial

ENGEL&VOLKERS

L’art de présenter votre bien immobilier
pour en maximiser I'impact sur le marché.

VICKY GAGNON

Courtierimmobilier résidentiel & conseiller
T.418 446-3950
vicky.gagnon@engelvoelkers.com
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Des jeunes du monde s'unissent autour d’'une légende

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Dans une initiative menée conjointe-
ment avec des intervenants du pro-
gramme de francisation de I'école se-
condaire De Rochebelle et I'équipe du
Carnaval de Québec, en collaboration
avec le Centre de services scolaire des
Découvreurs, 45 jeunes du monde ont
créé une nouvelle Ilégende hivernale qui
prendra vie dans le majestueux Palais
de Bonhomme. Intitulé « L'enfant d'hi-
ver », elle trénera fierement dans l'une
des piéces principales de la demeure
de Bonhomme entourée de sculptures
de glace pour lillustrer!

« Dans cette piece du Palais de Glace, les visi-
teurs découvriront une légende inédite, née
de limaginaire de jeunes venus des quatre
coins du monde et réunis ici, a Québec. Inspi-
rés par leurs cultures, leurs réves et leur
quotidien, ces jeunes ont créé une histoire
fabuleuse qui met en lumiere la magie hiver-
nale. Leurs voix s'unissent pour célébrer la
richesse de la diversité et limportance de

Pour plus d’'informations:
418 431-1261

vivre ensemble, dans un monde ou chaque
différence devient une force », sest réjoui
Melissa Paquet, chargée de projet au Carnaval
de Québec.

Le projet de création a impliqué 45 jeunes de
tous les programmes de l'école et de tous les
ages, pas uniqguement des éleves de francisa-
tion. L'objectif était de permettre a desjeunes
issus de limmigration de créer une légende
hivernale inspirée de leurs cultures. Tous en-
semble, les 45 jeunes ont élaboré les grandes
lignes. lls ont par la suite été divisés en deux
équipes. L'une delles a travaillé sur les des-
sins et lautre a travaillé sur le texte. Deux
jeunes ont été choisis afin de créer une ver-
sion audio de la légende en frangais et en an-
glais qui sera disponible sur le site Web du
Carnaval (carnaval.qc.ca) et dans le Palais de
Bonhomme.

« Les éléves sont tellement fiers de ce projet!
[ls ont vraiment trés bien collaboré, peu
importe leurs horizons. lls étaient fiers de
faire ressortir des éléments de leur culture,
de partager leurs réves et leurs expériences
afinde créerleurlégende. Onleuradonnéune

..OOO@@O@-O@-O o0

Cing éleves de I'école De Rochebelle ont présenté la Iégende lors d’une récente conférence de presse.

belle place et ils lont prise avec brio, respect et
intérét. lls ressortent tous grandis de cette belle
aventure », a terminé Bianca Smith, agente
interculturelle en milieu scolaire alécole secon-
daire De Rochebelle. La nouvelle légende :
Lenfant d'hiver « Il 'y a fort fort longtemps dans
un pays lointain ou la chaleur régnait en souve-
raine et ol la terre brllante asséchait les

rivieres, vivait un enfant ni trés petit, ni trés
grand. Malgreé le soleil ardent, cet enfant sentait
son ceeur éteint sur ce territoire flamboyant. Un
jour, il se rendit au village ou un voyageur venu
d'un royaume lointain, racontait lexistence d'un
pays tout blanc, couvert de neige, ou les astres
brillaient davantage et ou les jours comme les
nuits semblaient magiques|[...]». .@

On ne planifie pas la fin.
On planifie la suite.

- Préarrangements funéraires
- Grande variété demplacements intérieurs

- Espaces extérieurs partagés (pour 2 a 4 urnes)
- Salle de réception

informations@compagniestcharles.ca

La Compagnie St.Charles
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créativité pour sensibiliser

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Le Centre de services scolaire des
Découvreurs déploie des actions ori-
ginales pour rappeler aux automobi-
listes I'importance d‘étre vigilants aux
abords des écoles, a l'occasion de la
campagne provinciale M'as-tu vu?

Des éleves de lécole Saint-Louis-de-
France ont dévoilé, pour l'occasion, une af-
fiche quils ont créée avec leurs em-

preintes de main et de la gouache. Une co-
pie a été installée en bordure de rue a
proximité de chaque école primaire des
Découvreurs afin de rappeler aux automo-
bilistes que leurs comportements influen-
cent directement le sentiment de sécurité
des enfants.

Dans cette capsule vidéo, des éleves ex-
pliquent pourquoi la courtoisie des auto-
mobilistes est essentielle pour qu'ils puis-
sent emprunter leur corridor scolaire en
toute confiance. @

dor

. scolqire

Le dévoilement de I'affiche a eu lieu récemment en la présence d'éléves et de la direction de I'école Saint-Louis-de-France, de quunpe

du transport scolaire du CSSDD et des partenaires du projet.

Le député fédéral Joél Lightbound
et les nouveaux élus de l'arrondissement

en mode collaboration

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

La collaboration sest rapidement éta-
blie entre le député Lightbound et les
nouveaux conseillers municipaux de
Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge. Le pré-
sident de 'arrondissement, M. Jean-Luc
Lavoie, a récemment convié I'€lu fédéral
a l'édifice Andrée-P. Boucher pour une
rencontre afin que ses collégues et lui
partagent les priorités de leurs districts
et identifient des dossiers communs
auxquels ils pourront travailler de pair
pour le bénéfice des citoyens.

Des dossiers tel le logement, la mobilité et
le patrimoine ont fait lobjet déchanges en-
tre le député et les membres du conseil dar-
rondissement. Le gouvernement fédéral
ayant des leviers dans ces champs, Joél
Lightbound souhaite pouvoir appuyer les
projets des conseillers de la Ville de Québec
atravers les différents ministéres fédéraux.

Les élus ont convenu que leurs équipes
respectives auraient une interaction conti-
nue afin daccompagner les citoyens et or-
ganismes vers le bon pallier de gouver-
nance afin d'assurer une prise en charge
adéquate de leurs dossiers. @

Les conseillers Gabriel Dusablon (du Plateau), Yannick Fauteux
(Cap-Rouge-Laurentien) et Jean-Luc Lavoie (Pointe-de-Sainte-
Foy et président de I'arrondissement de Sainte-Foy-Sillery-
Cap-Rouge), le député fédéral de Louis-Hébert et ministre de
la Transformation du gouvernement, des Travaux publics et de
I'Approvisionnement et lieutenant du Québec, 'honorable Joél
Lightbound et la conseillere Marianne White (Saint-Louis-Sillery).



Le député de Jean-Talon remet un
certificat a un nouveau centenaire

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Le député de Jean-Talon, M. Pascal Paradis, a fait une
rencontre inoubliable en se rendant a la résidence Paul-
Triquet du CIUSSS de la Capitale-Nationale pour remettre
un certificat a un nouveau centenaire, M. Noél Duval, né le
25 décembre 1025.

Tres alerte, aimant jaser et blaguer, M. Duval a raconté
son histoire au député. Son secret pour atteindre son
100¢ anniversaire ? |l a souligné limportance de la famille,
de ladiscipline et de la capacité a apprécier lavie, dit celui
quia été enrdlé dans 'armée al'age de 18 ans a I'époque de
la Deuxieme Guerre mondiale. @

Al
Le député de Jean- Talo M. Pascal Paradis, en en compagnie du nouveau
centenaire, M. Noél Duval.

Le club FADOQ Cap-Rouge recoit la secrétaire
d’Etat aux Ainés du Canada

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Le club FADOQ Cap-Rouge Inc a regu la visite de I'hono-
rable Stephanie McLean, députée fédérale de la circons-
cription Esquimalt-Saanich-Sooke et secrétaire d'Etat
aux Ainés du Canada. Elle était accompagnée de son
attaché, monsieur Eric Nicol ainsi que la directrice,
exécution des programmes, madame Marie-Claude
Lepage (qui agissait aussi en tant que traductrice).

Mme McLean en a profité pour visiter les locaux de la FADOQ
Cap-Rouge situés dans le centre communautaire Saint-Félix
a Québec. Mme Savard a mentionné les nombreuses et
diverses activités offertes par le club, a souligné aussi de la
Journée Plein Air des Ainés et a répondu a toutes les ques-
tions de Mme McLean. Mme McLean tenait aussi a prendre
part, pour une courte période, a une activité PIED menée par
monsieur Jérdme Paquet, physiothérapeute, et offerte parle
club FADOOQ a leurs membres. Le programme vise a offrir de
I'aide pour les ainés au niveau des problemes déquilibre.

Mme McLean a émis quelques commentaires a la suite de sa
visite. Elle a tenu a mentionner quelle avait été, en quelque
sorte, époustouflée de tout le travail et le dévouement des
ressources bénévoles du club au service de ses membres.

Richard Lévesque, Claire Maheux, Madeleine Mailloux, France Savard, Stephanie McLean
et André Duval.

Pour l'accueillir, il y avait madame France Savard, présidente
du club FADOOQ Cap-Rouge ainsi que monsieur André Duval,
représentant du secteur Louis-Hébert et 2e vice-président
de la FADOQ- Régions de Québec et Chaudiere-Appalaches.
Trois autres membres membres du CA de la FADOO
Cap-Rouge étaient présents : mesdames Claire Maheux et
Madeleine Mailloux et monsieur Richard Lévesque. @

.
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La députée de Louis-Hébert poursuit ses activités sur le terrain

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

La députée de Louis-Hébert, Mme
Geneviéve Guilbault, annongait récem-
ment son départ de la vie politique,
aprés prés de 10 ans d'un travail trés
apprécié auprés de ses citoyens. La
raison pour laquelle elle faisait de la
politique était simple : changer le
Québec pour le mieux. Elle faisait partie
des nombreuses personnes insatis-
faites de certaines choses, donc plutét
que de critiquer dans le vide et de se
plaindre éternellement dans son
salon, elle a décidé de se mettre en
action et de contribuer. A travers
son parcours, elle a occupé des fonc-
tions particulierement exigeantes, et
fait partie de nombreux et importants
combats. Elle a participé ala gestion de
plusieurs dossiers complexes, notam-
ment, bien sir, la pandémie, et livré des
projets qui larendent trés fiere.

Le 11 décembre avait lieu la septieme
edition de la Guignolée de la députée, un
rendez vous annuel rendu possible grace a
la contribution de nombreux bénévoles et
au soutien logistique de l'entreprise SBI, qui
a notamment assuré la réception des den-
rées. Les dons recueillis ont été remis a
trois organismes essentiels du milieu :
Présence famille Saint Augustin, Le Mouve-
ment des services a la communauté de
Cap Rouge, La Société de Saint Vincent de
Paul de Saint Augustin.

Madame Geneviéve Guilbault, députée de
Louis-Hébert et ministre des Affaires muni-
cipales, a procédé recemment a la mise au
jeu protocolaire lors du match d'ouverture du
Tournoi M15 de Québec, alors que les Gou-
verneurs de Noroit affrontaient les Tigres

La députée en compagnie de sa famille.

de Victoriaville dans la catégorie M15 AA.
Cet événement marquait le début officiel
d'une importante compétition sportive
réunissant chaque année de jeunes
athletes de prés de 75 équipes provenant
de partout au Québec. @

Toujours
disponible

pour vous !

De gauche a droite : Richard Cayouette, représentant de Hockey Québec, Bruno Paradis-Bolduc, co-propriétaire de Nagano Skate, Jean-Luc
Lavoie, conseiller municipal du district de la Pointe de Sainte-Foy et président de I'arrondissement de Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge, Pascal
Paradis, député de la circonscription de Jean-Talon, Geneviéve Guilbault, député de la circonscription de Louis-Hébert et ministre des Affaires
municipales, une représentante de la Banque Scotia, Frédéric Delaunay, président de I'Association du hockey mineur de Sainte-Foy/Sillery Inc
et responsable du comité organisateur du tournoi, Frangois Couture, membre du comité organisateur, et le président d’honneur du tournoi,
Daniel Bouchard, co-propriétaire de la Fromagerie Victoria. Crédit-photo : Dylan Sea

Gabriel Dusablon

Conseiller municipal du district du Plateau
418 641-6411, poste 3271
Gabriel.Dusablon@ville.quebec.qc.ca

-
VILLE D§ ‘@
QUEBEC

Arrondissement de
Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge




Madeleine Gobeil et Pier-Antoine Lachance remportent la
finale locale de Cégeps en spectacle au Cégep Garneau

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Le Cégep Garneau et son Service d'ani-
mation socioculturelle viennent de dévoi-
ler les gagnants de la finale locale de
Cégeps en spectacle qui sest déroulé ré-
cemment. Devant une salle comble de 385
personnes, les spectateurs ont pu accla-
mer le talent des quatorze artistes et
sémerveiller devant douze numéros des
plus variés.

1er PRIX, Bourse de 400 $ offerte par la
Coop Garneau au duo composé de Made-
leine Gobeil et Pier-Antoine Lachance qui
a présenté un résumé humoristique, mo-
derne et irrésistible de La Guerre des
tuques. Leur énergie et leur complicité
ont littéralement emporté la salle.

2¢ PRIX, Bourse de 250 $ offerte par
I'Association générale des étudiants du

Cégep Garneau. Robin Morgan S. a cap-
tivé le public avec une modernisation ha-
bile de lalegendaire chasse-qalerie, livrée
sous forme d’un conte oratoire intense et
habité. Seul en scéne avec une canne, un
masque, sa voix et un jeu d’éclairage pré-
cis, il a tissé une atmosphére mysté-
rieuse, dréle par moments, et profondeé-
ment prenante.

3¢ PRIX, Bourse de 200 $ offerte par le
Service danimation socioculturelle du
Cégep Garneau. Le groupe Balivernes,
composé de Laurent Villeneuve, Pierre
Cassidy-Fecteau,

William Morris, Samuel Dorval et Anton
Shaulov, ont offert un numéro musical
vibrant, éclaté et parfaitement orchestré.
Combinaison de musique live, chansons,
projections et mise en scéne en trois
parties, ils ont transporté le public dans
un univers riche, percussif et lumineux.

1= prix : Madeleine Gobeil et Pier-Antoine Lachance

PRIX COUP DE CCEUR DU PUBLIC, Bourse
de 150 S offerte par La Chapelle spec-
tacles. : Madeleine Gobeil et Pier-Antoine
Lachance ont également gagné le coeur
des gens. Le duo a remporté le prix Coup
de coeur de la soirée.

2¢ prix : Robin Morgan S.

Les récipiendaires du ler et 2e prix étant
déja engages, cest le groupe Balivernes
qui représentera le Cégep Garneau lors
de la finale régionale de Québec, qui se
tiendrale 21 mars prochain au Cégep de La
Pocatiére - Campus de Montmagny. @

La Fondation Michel Sarrazin lance la phase finale
de la Grande Campagne 2022-2027

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

La Fondation Michel Sarrazin vient d'an-
noncer le lancement officiel de la phase
finale de la Grande Campagne - Les fins
de vie sont plus douces a la Maison, une
initiative majeure visant a soutenir
I'évolution et la pérennité des services
offerts aux personnes atteintes d'un
cancer en phase palliative ou terminale,
de méme qu‘a leurs proches.

Coprésidée par Denis Ricard (iA Groupe
financier), Frangois Dion(Levio) et Geneviéve
Marcon (GM Développement), cette cam-
pagne denvergure représente la plus impor-
tante levée de fonds jamais déployée par la
Fondation. Grace a la générosité de la com-
munauté, a lengagement des partenaires
majeurs et au leadership des copreésidents,
plus de 10,3 MS ont déja été engagés sur un
objectif de 12 MS. La campagne nest pas en-
core complétée, mais elle est sur le point
de transformer durablement Iceuvre Michel
Sarrazin et l'accompagnement offert aux p
ersonnes malades et a leurs proches.

Depuis 2022, les dons recueillis ont permis :
lamodernisation de la Maison Michel Sarrazin
et de ses espaces, améliorant le mieux étre
des personnes accueillies ; 'agrandissement
du Centre de jour Bonenfant Dionne, qui
accueille désormais deux fois plus dinvités
quotidiennement ; le déploiement de la
Clinigue ambulatoire intégrée, offrant des
consultations spécialisées en soins palliatifs,
notamment pour la gestion des symptémes,
I'ajustement des traitements et le soutien aux
personnes malades et aleurs proches ; [élar-
gissement des services daccompagnement
destinés aux personnes malades et a leurs
proches, dont le Service de répit a domicile,
offrant un soutien essentiel aux aidants et
une présence spécialisée adaptée a leurs
besoins ; un renforcement important du volet
formation, recherche et innovation en soins
palliatifs, incluant le lancement officiel de
I'Institut de soins palliatifs et de fin de vie
Michel Sarrazin-Université Laval.

Cesréalisations confirment I'importance de
la philanthropie pour assurer la continuité
et I'évolution de services essentiels en soins
palliatifs et de fin de vie.

Il reste 1,7 MS a mobiliser pour atteindre
l'objectif de la Grande Campagne. « Ensem-
ble, nous soutenons une expertise unique et
indispensable en soins palliatifs et en
accompagnement spécialisé. Nous invitons
la population et nos partenaires a se joindre
a ce dernier élan pour assurer lavenir de
services essentiels dans notre commu-
nauté. Chaque don compte », souligne
Marie-Pier Frenette, directrice générale de
la Fondation Michel Sarrazin.

La Fondation rappelle que chaque contribu-
tion, peu importe son montant, participe

concretement a rendre les fins de vie plus
douces. Les dons peuvent étre faits de
fagon simple et sécuritaire en ligne, sur le
site de Michel-Sarrazin.

Photo, La Fondation Michel Sarrazin vient
dannoncer le lancement officiel de la phase
finale de la Grande Campagne - Les fins de
vie sont plus douces a la Maison, une
initiative majeure visant a soutenir lévolu-
tion et la pérennité des services offerts aux
personnes atteintes d'un cancer en phase
palliative ou terminale, de méme qu‘a leurs
proches. @
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VIE
DEMOCRATIQUE

Dates des séances des
instances municipales

Conseil municipal de Québec
Mardi, 10 mars 2026 - 14 h
Salle du conseil - Hotel de ville de Québec

Conseil municipal de
Saint-Augustin-de-Desmaures
Mardi, 10 mars 2026 - 18 h 30
Salle du conseil - Hotel de ville

de Saint-Augustin-de-Desmaures

Conseil d'arrondissement de
Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge

Lundi, 9 mars 2026 - 17 h 30

Salle du conseil - Bureau d'arrondisse-
ment de Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge,
1130, route de 'Eglise, Québec

Conseil de quartier de 'Aéroport

Mardi, 10 mars 2026 - 19 h

Centre Trois-Saisons (Salle polyvalente)
1390, rue Buffon, Québec

Conseil de quartier de la Cité-Universitaire
Mercredi, 4 mars 2026 -19 h

Centre de loisirs Saint-Thomas d’Aquin
895, avenue Myrand, Québec

Conseil de quartier du Cap-Rouge
Lundi, 16 mars 2026 - 19 h

Centre communautaire Cap-Rouge
4473, rue Saint-Félix, Québec

Conseil de quartier du Plateau

Mardi, 24 mars 2026 -19 h

Centre communautaire Claude-Allard -
RC19 3200, avenue D’Amours, Québec

Conseil de quartier de la
Pointe-de-Sainte-Foy

Mercredi, 25 mars 2026 -19 h

Centre communautaire de la Pointe-de-
Sainte-Foy - RC 26965, rue Valentin, Québec

Conseil de quartier de Saint-Louis
Mercredi, 11 mars 2026 -19 h

Centre de glaces Intact Assurance - Salle
121999, avenue de Rochebelle, Québec

Conseil de quartier de Sillery

Mardi, 10 mars 2026 - 19 h

Centre communautaire Noél-Brulart
1229, avenue du Chanoine-Morel, Québec

Conseil de quartier de Saint-Sacrement
Mardi, 10 mars 2026 - 19 h

Centre des loisirs Saint-Sacrement
1360, boulevard de I'Entente, Québec

Succes pour la magie de la Livraison du bonheur
Connaissez-vous la magie de

La Livraison du bonheur ?

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Il y a maintenant huit ans que Solidarité
familles Sécurité routiére (SFSR) a créé
La Livraison du bonheur, devenue une
fiere tradition de Noél sur le territoire de
la Capitale-Nationale et ses environs.

La Livraison du bonheur, cest avant tout
une grande chaine de solidarité. Cette
initiative est une activité de reconnais-
sance dédiée aux brigadiers et brigadiéres
scolaires. Plus de 350 brigadiers scolaires
ont été rencontrés par plus de 80 lutins afin
de leur offrir une surprise gourmande —
un geste simple, mais rempli de sens, pour

g
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»

remercier celles et ceux qui veillent chaque
jour sur la sécurite des enfants.

Parmi ces personnes engagées qui ont
accepté détre lutin d'un jour, mentionnons
Les bénévoles de la Maison de Grands-
Parents de Sainte-Foy ; les membres de
I'Escouade Desjardins ; Desjardins régional ;
animateurs radio ; Entreprises privées ;
parents et enfants ; enseignants ; étu-
diants en techniques policieres et atta-
chés et conseillers politiques (tous pa-
liers)

A travers lensemble de nos projets en
sécurité routiére, ils poursuivent un objec-
tif commun : promouvoir le respect, la

Steve Carignan, directeur de bureau du député fédéral de Louis-Hébert, Joél Lightbound, une brigadiére, France Julien, présidente
de la maison des Grands-Parents de Sainte-Foy, Alain Gelly, vice-président de SFSR, Martin Letarte trésorier de SFSR.

Yannick Fauteux

Conseiller municipal du district de
Cap-Rouge—Laurentien

418 641-6411, poste 3271
Yannick.Fauteux@ville.quebec.qc.ca

&
VILLE DE

QUEBEC

Arrondissement de
Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge

oujours disponible

pour vous !

courtoisie, la bienveillance et la gentillesse
entre tous les usagers de la route, afin de
favoriser un changement durable des
comportements.

Leur message est clair : La sécurité
routiere, jen fais MON affaire ! Parce que
derriere chaque statistique, il y a une fa-
mille, une histoire, une vie. Pour en savoir
plus : https://sfsr.info Page FB: Solidarité
familles Sécurité routiere. @

Le personnel (les lutins) de la caisse Desjardins de Sainte-Foy
en compagnie de brigadiers.

Le Club Lions Cap-Rouge/
St-Augustin a repris
ses activités

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Encore cette année, la campagne an-
nuelle de vente des gateaux, noix et
truffes du Club Lions Cap-Rouge/St-Au-
gustin fut un franc succes et a permis de
récolter 8000 $, somme qui sera reversée
a la communauté en vue de répondre aux
différents besoins et projets du milieu.

Les activités de 2026 ont débutés par une
implication de certains ala Clinique de Sang
annuelle de I'école Les Sources le 25 février
sous l'égide d'Héma Québec. Si vous désirez
vous joindre aux membres du Club pour une
rencontre ou devenir membre, visitez leur
site clublionscrsa.org ou contactez notre
Président Lion Yvon Laliberté au numéro
418 654-1278. @



Campagne Un baume sur le cceur
111 000 $ nets et des milliers
de produits amassés

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

La 8¢ édition de la campagne annuelle de
forganisme Le Reflet, présentée par
Desjardins, s'est conclue a la fin décem-
bre. Son coup d'envoi avait eu lieu lors de
son événement bénéfice sous le theme
de L'Heure du thé, qui a réuni plus de
200 convives et bénévoles.

Au terme de cette campagne, un montant de
net de plus 111 0008 a été amassé, en plus de
milliers de produits d'hygiéne et cosmétiques.
A nouveau cette année, la campagne était
présentée par Desjardins, en association avec
Trudel et était sous la présidence dhonneur de
Mme Véronica Peri¢, Fondatrice Fuso Voyages
et présidente Club Voyages Elysée et Mme
Alexandra Rodrigue, vice-présidente et cheffe
de la conformité chez iA Groupe financier
(Industrielle Alliance).

Plusieurs Caisses Desjardins participantes des
régions de Québec et de Lévis ont accepté
détre un point de chute pour le dépdt des dons
de produits. Cette campagne a aussi réuni 29
ambassadrices et ambassadeur et de nom-
breux bénévoles.

Les dons recueillis permettent a l'organisme
de préparer et de distribuer des trousses-

Remisa <=~
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cadeaux remplies de produits de qualite,
pour permettre a des personnes vulnérables
de prendre soin delles, dans la dignité. Les
dons permettent également a Le Reflet d'of-
frir gratuitement des soins de socio-esthé-
tique professionnels gratuits a des per-
sonnes vulnérables, a bord de son unité
mobile Le Camion qui fait du bien ou dans le
cadre d'ateliers de groupe.

Cette année, l'organisme s‘était fixé l'objec-
tif de distribuer plus de 5 000 trousses et
ensembles-cadeaux. Grace au précieux
soutien de son écosysteme de partenaires,
donateurs et bénévoles, cest plus de
6 000 sacs-cadeaux qui ont distribués en
2025, en plus de milliers de produits en
vrac. Egalement, 200 femmes vulnérables
ont bénéficié¢ des soins de socio-
esthétique.

Fondé en 2018, Le Reflet (anciennement Vide
ta sacoche) est un organisme de bienfaisance
qui a comme mission d'offrir dignité, récon-
fort et mieux-étre a des personnes vulné-
rables, en leur offrant des produits d'hygiene
et cosmétiques neufs et de qualité et des
soins de socio-esthétique. Depuis ses dé-
buts, lorganisme a collecté et distribué plus
de 5 millions de dollars en dons de produits
pour les personnes dans le besoin de notre
communauté. @

P .reflet

il oo ® 8|

Emilie Villeneuve, présidente du conseil d'administration de Le Reflet, Véronica Peri¢, co-présidente d'honneur, Marie-Anik Shoiry,
fondatrice et directrice générale de Le Reflet, Alexandra Rodrigue, co-présidente d'honneur et Kathleen Bilodeau, directrice générale
de la Caisse Desjardins de Sillery-Saint-Louis-de-France, représentant Desjardins, partenaire présentateur.

Bantu
Match

Développement
logiciels sur mesure

Accompagnement
dans les mesures fiscales

Intégration Technologique
Gestion de projets

581681-6802

Fax : 418 570-8325
admin@bantumatch.com
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Desjardins devient le principal
partenaire du CS Trident

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Cest avec une trés grande fierté que
Le Club de soccer CS Trident poursuivra
sont entente avec Desjardins pour une
durée de trois ans. Un montant de
150 000 $ sera ainsi offert sur une période
de trois ans sous forme de commandite.
Cela permettra ainsi de soutenir le pro-
gramme d'aide financiére Desjardins.

La Caisse Desjardins de Sainte-Foy, la
Caisse Desjardins de Cap-Rouge -Saint-
Augustin et la Caisse populaire Desjardins
du Piémont Laurentien. Desjardins,
partenaire du club depuis sa création, et
auparavant partenaire de chacun des
trois clubs fondateurs, confirme ainsi son
implication dans la communauté. Il de-
vient ainsi le principal partenaire du club.

« Desjardins a toujours été note principal
partenaire et je suis bien content que
nous puissions poursuivre en ce sens.

Nos valeurs communes nous amenent a
travailler dans le méme sens pour que le
soccer demeure un sport accessible.
Leur contribution au programme daide
financiere est majeure pour le club et nous
en sommes tres reconnaissants. Nous
sommes aussi tres fiers que leur logo se
retrouve sur le devant de nos nouveaux
chandails et a plein d'autres endroits au
sein du club », affirme Gabriel Claraz-
Dussault, directeur général du Cs Trident.

« Chez Desjardins, nous croyons que le
sport est un puissant vecteur de rassem-
blement et de développement des
communautés. Ce partenariat avec le
club de soccer CS Trident reflete notre
engagement a soutenir des initiatives qui
favorisent la santé et les saines habitudes
de vie, linclusion et la collaboration
Ensemble, nous faisons équipe pour batir
un avenir ou chaque jeune peut réver
grand et réaliser ses ambitions », termine
Martin Leclerc, directeur général de la
Caisse Desjardins de Sainte-Foy. @

« A votre écoute aujourd’hui »
comme demain

Notre bureau est maintenant situé au
511, rue Saint-Joseph, bureau 302

Jean-Yves

yeLls

duclos@parl.gc.ca | 418-523-6666
www.jeanyvesduclos.ca

(N

[ CS[TRIDENT

O Desjardins

"Club de soccer Le Trident
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Gabriel Claraz-Dussault, directeur général du CS Trident, Sylvain Perreault, directeur général de la Caisse Desjardins de Cap-Rouge
- Saint-Augustin, Sophie Gingras, présidente du conseil d'administration du CS Trident, Martine Levasseur, directrice générale de la
Caisse populaire Desjardins du Piémont Laurentien, et Martin Leclerc, directeur général de la Caisse Desjardins de Sainte-Foy.

Un troisieme coquetel-bénéfice
pour soutenir la mission du
College Jésus-Marie de Sillery

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

La Fondation du College Jésus-Marie
de Sillery tiendra son troisieme coque-
tel-bénéfice le 21 mai prochain, un évé-
nement qui réunira parents, anciens
éléves, membres du personnel et amis
du College dans une ambiance convi-
viale et festive.

Cette édition pourra compter sur la présence
de Gabrielle Fontaine a titre d'invitée d’hon-
neur. Ancienne éléve du College Jésus-Marie,
Mme Fontaine est aujourd’hui une comé-
dienne bien connue, reconnue pour son
talent et son parcours artistique. Sa partici-
pation a lévénement représente une grande
fierté pour la communauté scolaire et une
source d'inspiration pour les éleves actuels.

Les fonds amasseés lors de la soirée serviront
a soutenir la mission du College et a appuyer
différents projets visant a améliorer I'expé-
rience éducative et le milieu de vie des éleves.
La Fondation joue unréle clé dans le dévelop-
pement d'initiatives pédagogiques et damé-
nagements qui enrichissent le parcours sco-
laire des jeunes.

Plusieurs fagons sont offertes a la population
et aux entreprises pour soutenir 'événement,
notamment par le biais de commandites, de
dons de produits ou de services pour I'encan-
bénéfice, ou encore par l'achat de billets pour
la soirée.

Cette édition pourra compter sur la présence de Gabrielle Fontaine
aftitre d'invitée d'honneur.

Le College Jésus-Marie de Sillery accueille
plus de 1300 éléves, garcons et filles, du
préscolaire a la 5e secondaire. Le College est
notamment reconnu pour ses productions
artistiques présentées a la salle Dina-Bélan-
ger, son soutien a plus de 50 équipes spor-
tives du Bleu et or, ainsi que son Programme
déducation intermédiaire (PEI), qui valorise
I'engagement communautaire et le bénévolat.

Pour plus d'information ou pour se procurer des
billets : www.jedonneenligne.org/fcjmds/CB26/
[



Le Cheoeur du Vallon offre deux
heures de bonheur

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

C'est Jessica Latouche, Soprano qui a
pris le relais de Giséle Pettigrew pour
diriger le concert de Noél du Choeur du
Vallon dans le quartier Saint-Charles-
Garnier. La salle était remplie a pleine
capacité pour deux heures de bonheur
musical. Fidéle a sa tradition, le choeur
a terminé avec le « Minuit chrétien ».

Le député de Jean-Talon, Pascal Paradis, était
'un des partenaires de ce concert annuel,
auquel il assistait en compagnie notamment
de la présidente du conseil dadministration
Huguette Gaulin, de Jean-Yves Duclos, de
Jean-Luc Lavoie conseiller municipal de
Pointe de Sainte Foy et de Marianne White -
conseillere municipale. @

Jean-Luc Lavoie, conseiller municipal de La Pointe de Sainte-Foy, et président de L'arrondissement Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge,
Marianne White, conseillére du district de Saint-Louis-Sillery, Huguette Gaulin, Jessica Latouche, Gisele Petitgrew, Jean-Yves Duclos,

député de Québec Centre et Pascal Paradis, député de Jean-Talon.

Une ceuvre d’art colorée et ludique
pour le parc Raymond-De Rosa

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

La Ville de Québec annonce [larrivée
d'une nouvelle ceuvre d'art public au parc
Raymond-De Rosa, dans larrondisse-
ment de Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge.
Intitulée Comme un jeu, l'ceuvre a été
congue par l'artiste José Luis Torres en
collaboration avec des éléves de l'école
primaire des Cceurs-Vaillants.

« Fidele a sa démarche artistique, José Luis
Torres a mis de lavant la superposition
d'objets pour créer une ceuvre dart rassem-
bleuse, a mentionné la responsable de la
culture au comité exécutif de la Ville de
Québec, Marianne White. Les 22 formes géo-
meétriques juxtaposées rappellent les jeux
colorés tant appréciés par les enfants. On'y
percoit demblée les notions de plaisir,
dentraide et de creativité. »

Située a proximité du parc Raymond-De Rosa,
I'école des Coeurs-Vaillants accueille des
¢éleves provenant de plus de 60 pays. Dans un
esprit dinclusion et de partage, lartiste aréa-
lisé différents ateliers de création avec des
enfants de 3e année. Ce processus a donné

']

Le député de Jean-Talon, M. Pascal Paradis, a rendu visite au
directeur de l'organisme, M. David Paradis, dans les locaux de
l'organisme.

lieu a une sculpture ludique de plus de cing
metres de hauteur, qui séléve au cceur du
parc.

L'ceuvre fait partie d'une série de projets de
meédiation culturelle se déroulant dans tous
les arrondissements de Québec. Son budget
de réalisation de 95 000 $ provient de
'Entente de développement culturel interve-
nue entre la Ville de Québec et le gouverne-
ment du Québec. @

VOYAGES
T
PLEIN SOLEIL

EUROPE ASIE AMERIQUES OCEANIE AFRIQUE

GROUPES ACCOMPAGNES

CIRCUITS EXCLUSIFS

1669
KINGSTON ET LA REGION VITICOLE
DU COMTE DU PRINCE EDWARD

Du 2 au 5 mai 2026 -4 jours/ 3 nuits

=
FESTIVAL DES TULIPES

Du 10 au 11 mai 2026 - 2 jours / 1 nuit

Inclus : Transport & Guide, 1 nuit au Hilton Lac Leamy, 3
repas, visite du chateau Montebello, croisigre Tulipes,
crédit jeu

Départ : Maxi Les Saules, Gare autocars Ste-Foy, Maxi St-
Romuald

o VOYAGE

Inclus : Transport & guide, 3 nuits, 9 repas, visite de 2
vignobles, tour de ville, croisiére dans les Milles-iles,
parc de Sandbanks

Départ : Maxi Les Saules, Gare autocars Ste-Foy, Maxi
St- Romuald

SN

: 1879 § _ ‘ 2042.258 |
| trm—— = = r enoccd £ 3 - ar p n
TORONTO, NIAGARA-ON-THE-LAKE,  SEJOUR CULTURE ET GRANDE NATURE
KITCHENER AUX ILES DE LA MADELEINE

Du 14 au 18 mai 2026 - 5 jours/ 4 nuits Du 20 au 27 mai 2026 - 8 jours / 7 nuits
Inclus : Transport & Guide, 7 nuits dont 6 aux Iles de la
Madeleine, 20 repas, visites et rencontres
Départ : Maxi Les Saules, Gare autocars Ste-Foy, Maxi St-
Romuald
Ce forfait Explore Québec sur la route vous est offert grice au soutien financier du
ministére du Tourisme et sapplique 4 a portion Québecoise
VOYAGE
GARANTI

Inclus : Transport & guide, 4 nuits, 8 repas, visite d'un
vignoble, tour de ville;, excursions au pied des chutes
Départ : Maxi Les Saules, Gare autocars Ste-Foy, Maxi
St- Romuald

GOURMANDISES ET TERROIR A
L’ISLE-AUX-COUDRES
Du 26 au 28 mai 2026 - 3 jours/ 2 nuits
Inclus : Transport &Agutde, 2 nuitées, 7 repas, visite d'un
vignoble, visite de l'lsle, visite cidrerie
Départ : Maxi Les Saules, Gare autocars Ste-Foy, Maxi

St- Romuald

Ce farfait Explore Québec sur la route vous est affert grice au soutien financier. du
ministére du Tourisme

A LA RENCONTRE DES PETITS
PINGOUINS

Le 6 juin 2026

Inclus : Transport & Guide, Guide naturaliste sur le bateau,
Croisiére AML, 1 repas format boite & lunch,

Départ : Maxi Les Saules, Gare autocars Ste-Foy, Maxi
St-Romuald

VOYAGE .
GARANTI =

il &
\

2149°%

LA BAIE GEORGIENNE VERSION _
CANADA

Du 20 au 27 mai 2026 - 8 jours / 7 nuits

SINATRA SYMPHONIQUE

Le 13 juin 2026

Inclus : Transport & guide, 1 souper, le spectacle a
I'Amphithéatre Cogeco

Départ : Maxi Les Saules, Gare autocars Ste-Foy, Maxi
St- Romuald

Inclus : Transport & Guide, 4 nuits, 13 repas, Tobermory,
lle Manitoulin, écluses de Peterborough

Départ : Maxi Les Saules, Gare autocars Ste-Foy, Maxi
St-Romuald

SALON VOYAGE

11 & 12 avril 2026
Hotel DoubleTree by Hilton Q
ges & Offfes E

A ne pas manquer

ENTREE
GRATUITE!

tel 4100, boul. de I’Auvergne No. 108

x incluent les
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300 professionnels assistent a I'événement Québec 2026 -
Perspectives économiques et politiques

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

La Chambre de commerce et d'industrie
de Québec (CCIQ) tenait récemment
son incontournable événement, Qué-
bec 2026 - Perspectives économiques
et politiques, présenté au Grand Théatre
de Québec. L'événement a réuni 300 pro-
fessionnels autour d’'un panel dexperts
afin d'offrir un éclairage stratégique sur
les grandes tendances économiques et
politiques qui fagonneront I'année a venir.

Les panélistes invités étaient Jean-Pierre
Lessard, associé cofondateur, AVISEO Conseil,
Sébastien Mc Mahon, stratége en chef et vice-
président, allocation dactifs et gestion de por-
tefeuilles, iA Groupe financier et Antonine Yac-
carini, conseillere spéciale, TACT. Rosalie
Forgues, économiste, Québec International.
Lanimation était assurée par Franck-Olivier
Zappa.

Des échanges axés sur les grands équi-
libres économiques mondiaux

Dans un contexte international en constante
mutation, les discussions ont largement porté
sur lfenvironnement économique global. Les ex-
perts ont abordé les risques géopolitiques, la
recomposition des alliances internationales, la
place de IOTAN, les tensions persistantes entre
les Etats-Unis et la Chine, ainsi que les impacts
potentiels sur les chaines d'approvisionnement
etlesmarchés.

La situation économique et politique ameéri-
caine a également occupé une place
importante, notamment en lien avec l'avenir
de I'ACEUM, la montée des politiques pro-
tectionnistes et leurs effets possibles sur le

Clément Gosselin, professeur titulaire, Département de génie mécanique, Université Laval, directeur du CeRVIM, Agnés Maltais, ex-députée et ministre, Marie-Claude Houle, présidente et cheffe de la
direction, EBC inc., Eric Boulay, directeur général, Lauberiviére, Frédérik Boisvert, président et chef de la direction de la CCI0.

Canada. Les marchés financiers, les taux
d'intérét, les taux de change et les perspec-
tives boursieres ont été analysés, dans un
climat marqué par une vision globalement
positive du cycle économique mondial en
2026, malgré certaines zones d'incertitude.

Le Canada et le Québec sous la loupe

A l'échelle canadienne, les échanges ont
permis de dresser un portrait des grands
indicateurs économiques, de la croissance,
de l'emploi et des défis liés a la productivité
et aux investissements. Les enjeux liés a
I'énergie, aux échanges commerciaux et a
I'indépendance économique ont également
ete soulevés.

Du co6té du Queébec, les discussions ont
porté sur la croissance économique ré-
gionale, la démographie, limmigration,
ainsi que sur les investissements publics
et privées. Le secteur immobilier, tant rési-
dentiel que non résidentiel, a fait l'objet
d’analyses, tout comme les effets des ta-
rifs et de la balance commerciale sur
'économie québécoise.

Un climat politique marqué par l'incertitude
Sur le plan politique, les panélistes ont
souligné que 2026 s’inscrit dans une pé-
riode de grande mouvance, tant au Qué-
bec quau Canada. A Québec et dans la ré-
gion, les enjeux municipaux, les grands

projets structurants - dont le tramway -
et les relations avec les différents paliers
de gouvernement ont été abordés.

A Iéchelle provinciale et fédérale, les
échanges ont mis en lumiére une dyna-
mique politique changeante, marquée par
des repositionnements des partis, des in-
certitudes électorales et des questions
sur la stabilitée des gouvernements. La ca-
pacité des gouvernements a livrer des
projets structurants et a soutenir la crois-
sance économique demeure au coeur des
preoccupations. @

PROMOTION

Saviez-vous que la Ville de Québec n’offre
plus de subvention pour IPabattage des frénes?

Ne vous inquiétez pas! D’ici le 31 mars 2026, nous vous offrons I'équivalent
de la subvention (100$% a 2000 % par immeuble).

)

2
EMILE JUNEAU
ARBORICULTURE

COUPE DARBRES — ELAGAGE — ESSOUCHEMENT
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SUIVEZ-NOUS
SUR FACEBOOK




Un rendez-vous matinal
réussi pour I’Association
des gens d’affaires du

Campanile

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

L'Association des gens daffaires du
Campanile a réuni dernierement les
commergcants ainsi que les élus locaux
et des partenaires a un déjeuner d'af-
faires au restaurant Gusto Saveurs au-
thentiques afin d‘échanger sur les pers-
pectives de lanouvelle année sur l'artére
commerciale et de faire connaitre les
différentes entreprises.

Présents sur place Mme. Genevieve Guilbault,
ministre des Affaires municipales et députée
de Louis-Heébert, M. Jean-Luc Lavoie, conseil-
ler municipal du district de la Pointe-de-
Sainte-Foy et président de larrondissement
de Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge, M. Steve
Carignan, directeur du bureau du député
fédéral Joél Lightbound, M. Martin Leclerc, di-
recteur géenéral de la Caisse Desjardins de
Sainte-Foy ont pris la parole et ont pu avoir de
bons échanges avec les gens daffaires. Tandis
gue Mme. Isabelle Girard, représentante de la
Société immobiliere Marc Lemieux (SIML),
nouvellement propriétaire des édifices du
3700 et 3730, rue du Campanile a signifiee la

volonté de I'entreprise a collaborer pleine-
ment avec lassociation et a fait part que des
investissements auront lieu au cours de I'hi-
ver et du printemps a l'intérieur du complexe
commercial.

« Votre participation active, votre ouverture et
votre volonté de collaborer démontrent a quel
point notre artére commerciale est portée par
des entrepreneurs engagés. Cette rencontre
avait pour objectif de favoriser les échanges
entre commercgants, de mieux faire connaitre
les entreprises du secteur afin de pouvoir se
recommander mutuellement, de créer des
liens durables et de discuter ensemble des en-
jeux et des opportunités afin de poursuivre la
dynamisation du Campanile », a souligné Maud
Aubert, présidente de I'Association des gens
daffaires du Campanile lors de [événement.

L'’Association des gens d'affaires du Campa-
nile a également regu M. Maxim Pilot, direc-
teur et M. Laurence Berryman, directeur
adjoint du College des Compagnons pour la
présentation d'une séance de sensibilisation
visant a renforcer le sentiment dapparte-
nance des étudiants envers la communauté
commerciale, une initiative porteuse pour
lavenir du quartier. @

Les membres de I'Association des gens d'affaires du Campanile et leurs partenaires en compagnie Geneviéve Guilbault, députée de
Louis-Hébert et ministre des Affaires municipales, Jean-Luc Lavoie, conseiller municipal du district de la Pointe-de-Sainte-Foy et
président de I'arrondissement de Sainte-Foy-Sillery-Cap—Rouge ainsi que Martin Leclerc, directeur général de la Caisse Desjardins
de Sainte-Foy

REVEILLEZ

VOTRE INTERET
POUR LE REER

ET LE CELI

Explorez les
possibilités
d'une stratégie
d'épargne
combinée.

desjardins.com/reerceli

Certaines conditions et modalités s'appliquent.

O Desjardins
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oujours
isponible
pour vous !

Jean-Luc Lavoie

Conseiller municipal du district
de la Pointe-de-Sainte-Foy

418 641-6411, poste 3271

JeanlLuc.Lavoie@ville.quebec.qc.ca
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VILLE DE !\(&k
QUEBEC

Arrondissement de
Sainte-Foy-Sillery—-Cap-Rouge

La Chambre de commerce
et d’'industrie de Québec
reconnait l'apport
exceptionnel de quatre
Grands Québécois

GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Le dévoilement des quatre personnali-
tés québécoises qui seront intronisées a
IAcadémie des Grands Québécois le
21 mai prochain en raison de leur apport
exceptionnel ala région de Québec a été
fait récemment.

Depuis 1989, cette académie souligne le
mérite exceptionnel de personnalités qui se
sont brillamment illustrés dans les domaines
culturel, économique, social et des sciences.
La Chambre de commerce et d'industrie de
Québec (CCIQ) est fiere de présenter ceux
et celles qui se sont illustrés a la fois par
leur vision, leur pouvoir dinfluence, leur
rayonnement et leur implication.

« C'est avec une immense fierté que nous dé-
voilons les quatre personnalités québécoises
qui seront intronisées a I'Académie des
Grands Quebécois le 21 mai prochain. Depuis
37 ans, cette académie honore ceux et celles
qui se sont distingués par leur parcours
unique et admirable. Ces individus incarnent
la vision, linfluence et 'engagement qui font

larichesse de notre région. En tant que prési-
dent et chef de la direction, je suis honore de
célébrer ces leaders inspirants qui conti-
nuent de fagonner l'avenir de Québec », sou-
ligne Frédérik Boisvert, le président et chef
de ladirection de la CCIQ.

Les personnalités qui se verront décerner
le titre de Grand Québécois ou Grande
Québécoise pour I'année 2026 sont : Dans
le domaine culturel, présenté par Hydro-
Québec : Madame Agnés Maltais, ex-dépu-
tée et ministre.; dans le domaine des
sciences : Professeur Clément Gosselin,
professeur titulaire, Département de génie
mécanique, Université Laval, directeur du
CeRVIM. ; dans le domaine économique,
présenté par la Caisse de dépot et place-
ment du Québec : Madame Marie-Claude
Houle, présidente et cheffe de la direction,
EBC et dans le domaine social, présenté
par Bell et de: Monsieur Eric Boulay, direc-
teur général, Lauberiviere.

Le 37¢ Gala des Grands Québécois se dérou-
lera le jeudi 21 mai au Hilton Québec, et les
billets seront présentement en vente au
www.cciquebec.ca/grandsquebecois. @

Clement Gosselin, professeur titulaire, Département de génie mécanique, Université Laval, directeur du CeRVIM, Agnés Maltais, ex-
députée et ministre, Marie-Claude Houle, présidente et cheffe de la direction, EBC inc., Eric Boulay, directeur général, Lauberiviere,
Frédérik Boisvert, président et chef de la direction de la CCI0.
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CHRONIQUE ECONOMIQUE

Un grand projet
aussli exigeant
que déterminant

FREDERIK BOISVERT

Président et chef de la direction
Chambre de commerce et dindustrie
de Québec « fboisvert@cciquebec.ca

A partir du printemps, Québec entrera
dans la phase la plus intense des travaux
préparatoires au tramway. Du secteur
Chaudiére jusqu'a Limoilou, en passant
par le boulevard René-Lévesque, Sainte-Foy
et Saint-Roch, cinq zones de chantiers
majeurs seront actives simultanément
dés le mois d'avril. La circulation sera
transformée, parfois considérablement
réduite. Les habitudes de déplacement
de milliers de citoyens et de travailleurs
devront étre revues. Dés le 21 mars, plus
de cinquante parcours d'autobus seront
modifiés, certains abolis, d'autres créés
pour contourner les zones de travaux.

Les prochains mois mettront a Iépreuve la
patience des automobilistes, la résilience des
commercants et la capacité dadaptation de
nos institutions. Des artéres névralgiques
comme le boulevard René-Lévesque seront
limitées & la circulation locale. Des détours
importants simposeront vers la Grande Allée,
le chemin Sainte-Foy ou le boulevard Charest.
Pour les entreprises situées le long du trace,
lenjeu est loin détre abstrait. Cest leur acha-
landage, leur chiffre daffaires, leur survie dans
certains cas.

La Ville de Québec a annoncé un programme
daide financiére bonifié pouvant atteindre
trente mille dollars par année pour les
commerces touchés, avec un critére d'admis-
sibilité réduit a trois mois consécutifs de
travaux. Lenveloppe supplémentaire de
trente-cing millions de dollars sur la durée des
chantiers constitue un signal important. Ces
mesures sont nécessaires et bienvenues.
Elles ne seront toutefois pas suffisantes si
elles ne saccompagnent pas d'une coordina-
tion exemplaire entre les différents acteurs,
dune communication continue avec les
citoyens et les entreprises, et dune capacité
d'ajustement rapide lorsque les réalités du ter-
rain lexigeront.

Ce qui se joue ici dépasse largement un projet
de transport. Québec connait une croissance
démographique soutenue. Larégion métropo-
litaine franchira le cap du million d'habitants

Frédérik Boisvert, Président et chef de la direction, Chambre de
commerce et d'industrie de Québec

dici quinze ans. Cette croissance, nous la
souhaitons. Nous travaillons chaque jour pour
lattirer, la retenir, la consolider. Mais elle
exerce une pression considérable sur nos in-
frastructures, sur notre capacité a déplacer
efficacement les travailleurs, a attirer les
talents, a maintenir la fluidité de notre écono-
mie. La congestion routiére nest plus une
irritation ponctuelle. Elle devient un frein
structurel a notre développement.

Le défi qui nous attend est autant organisa-
tionnel qu'économique. Il exigera de la rigueur
dans Iexécution, de la transparence dans la
communication, de la souplesse dans les
ajustements. Il exigera aussi, de la part de
lensemble des acteurs économiques et
citoyens, une forme de discipline collective.

Il est évident que des commergants vivront
des moments difficiles, que des citoyens pes-
teront contre les détours, que des voix séleve-
ront pour remettre en question les choix effec-
tués. Ces réactions sont légitimes. Elles
doivent étre entendues, accompagnées,
prises en compte dans la gestion quotidienne
des chantiers.

Les sept prochaines années fagonneront
durablement notre capacité a soutenir la
croissance, a offrir une qualité de vie distinc-
tive et a demeurer une ville ou il fait bon vivre,
travailler et investir. Clest maintenant que se
construit ce que nous serons demain. @
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CHAMBRE

DE COMMERCE
ET D'INDUSTRIE
DE QUEBEC

RASSEMBLER POUR CREER

une communauté d'affaires dont
vous faites partie!

La CCIQ, c'est le plus grand regroupement
de gens d'affaires tous secteurs confondus
de l'est du Québec

POURQUOI DEVENIR MEMBRE?

© Pour obtenir des rabais sur la plupart
des événements

© Pour profiter d'une visibilité auprés
de plus de 4 500 membres

© Pour se voir proposer des événement
de réseautage

© Pour bénéficier d'avantages exclusifs
offerts par des membres

© Pour avoir accés aux coordonnées
compléetes de chaque entreprise
membre.

IEIH.FEI
r'.

Vous souhaiteriez en savoir
plus sur les avantages dont

- - pourrait bénéficier votre
- entreprise? Informez-vous!

cciquebec.ca

Entraide Sainte-Foy recherche

des bénévoles

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Depuis 1979, la mission de l'organisme
Entraide Sainte-Foy est de contribuer a
lamélioration de la qualité de vie des
ainés en perte d'autonomie. Il est présen-
tement a la recherche de conducteurs
bénévoles pour assurer le transport de
personnes qui doivent se rendre a I'hopi-
tal, au CLSC, a une clinique médicale ou
chez un professionnel de la santé.

Les bénévoles recrutés, seront contactés
selon les besoins de facon réguliére ou
ponctuelle. Le bénévolat seffectue de jour
en semaine.

Critéres d'éligibilité : Habiter dans la Ville
de Québec ; étre disponible trois heures par
semaine ; permis de conduire valide ; pos-
séder un véhicule immatriculé et expé-
rience/connaissance de la clientéle (atout).

Profil recherché : Empathie et bienveil-
lance ; sens du contact et de I'écoute et

permis de conduire et véhicule personnel
souhaités.

Avantages : Une expérience enrichissante ;
rencontres humaines gratifiantes et parti-
cipation a un projet collectif.

Pour devenir bénévole ou obtenir plus
d'informations, veuillez rejoindre la per-
sonne suivante, David Paradis, directeur
général, au 418 650-5544 (1002). Courriel :
info@entraidestefoy.org Site Interne
www.entraidestefoy.org

Vous transportez et accompagnez la clien-
téle constituée principalement des ainés
et/ou de personnes avec des limitations
physiques et psychologiques pour des
rendez-vous médicaux a Québec et dans les
hépitaux de la région.

Avec votre véhicule, vous allez chercher le
membre a son domicile. La personne est au-
tonome pour entrer et sortir de votre véhi-
cule. A la fin du rendez-vous ou de la sortie,
vous ramenez la personne a son domicile. ®

Les citoyens participent en
grand nombre a I'’événement
Plaisir d’hiver Notre-Dame-de-Foy

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

L'engagement de divers organismes,
acteurs du milieu et bénévoles, permet a
plusieurs centaines de personnes, dont des
élus municipaux et députés, de profiter des
joies de I'hiver pour participer aux diverses
fétes hivernales organisées en février.

Le Comité vie de quartier et Ressource
Espace Familles ont accueillis et amusés
petits et grands dans le parc Notre-
Dame-de-Foy pour [lactivité Plaisirs
d’hiver. Glissage, tire dérable, jeux de
kermesse et musique ont fait vibrer
l'espace public. ®

David Weiser, de Ressource Espace Familles, Jean-Luc Lavoie, président de I'arrondissement de Sainte-Foy-Sillery Cap-Rouge, et
conseiller du district de La Pointe-de-Sainte-Foy, Pascal Paradis, député de Jean-Talon, et Gabriel Dusablon, conseiller du district

du Plateau.



La Société historique de

Cap-Rouge rencontre des élus
de la Ville de Québec

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

En ce nouveau mandat municipal, il était
essentiel pour la Société historique de
Cap-Rouge de faire le point sur les dos-
siers qu'elle porte avec les nouveaux
conseillers municipaux du secteur ainsi
qgu'a la conseillere municipale respon-
sable du Patrimoine au comité exécutif
de la Ville de Québec.

Forts heureux ala suite de la désignation du
Vieux-Cap-Rouge et de l'avis d'intention de
classement pour le site archéologique
de I'Ancienne-Poterie-de-Cap-Rouge par le
gouvernement du Québec lautomne der-

nier, les membres du conseil dadministra-
tion de l'organisme ont rencontré a I'Hotel
de ville les conseillers Fauteau, Lavoie et
Coulombe-Leduc pour leur présenter les
tenants et aboutissants de cette annonce.

Sans contredit, le site archéologique
Cartier-Roberval a occupé la plus grande
partie des échanges avec les élus dautant
plus que le 500e de l'arrivée de Jacques
Cartier devra étre souligné en grand.
La Société historique de Cap-Rouge a
également trouvé écho auprés de la ville
afin de rafraichir les différentes enseignes
et panneaux dinterprétation du parc
Cartier-Roberval appartenant quant a lui,
ala municipalité. @

M. Yannick Fauteux, conseiller municipal du district de Cap-Rouge-Laurentien, Mme. Linda Even, présidente de la Société historique
de Cap-Rouge, Mme. Mélissa Coulombe-Leduc, conseillere municipale du district de Cap-aux-Diamants et membre du comité exécutif
responsable du Patrimoine, MM. William Moss, archéologue et M. Carl Lavoie, archéologues, Mme Claire D'Auteuil, secrétaire de la
Société historique de Cap-Rouge ainsi que M. Jean-Luc Lavoie, conseiller municipal du district de la Pointe-de-Sainte-Foy et président
de l'arrondissement de Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge.

La Caisse de Sainte-Foy
et la Coop de Ste-Foy
collaborent pour offrir 450 paniers

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Cette année encore, la Caisse de Sainte-
Foy etla Coopérative des consommateurs
de Ste-Foy ont uni leurs forces afin d'offrir
des ceufs et du lait pour les paniers de
Noél de Ressource Espace Familles.

Cest ainsi gquau total, Ressource Espace
Familles a pu distribuer 450 paniers de Noél

B ingrédie

aupres des personnes inscrites a son
service daide alimentaire. |l s'agit d'un bel
exemple de collaboration pour venir en aide
aux personnes dans le besoin du secteur. @

Cindy-Lee McKenzie (directrice générale de Ressource Espace
Familles, Michel Plante, président du Conseil d'administration de
la Coop de Ste-Foy, Stéphanie Allard, conseillere Communication
et Vie associative a la Caisse Desjardins de Sainte-Foy et
Raymond Duclos, directeur général de la coopérative de Ste-Foy.

Pizza = Fina

[=]

Commandez en ligne pizzafina.ca [=]

418-651-0087 =

TOUJOURS 2 POUR 1 » LIVRAISON GRATUITE!

1 PIZZA 10"

Pepperoni, toute garnie ou
3 ingrédients au choix

1 PIZZA 12"

Pepperoni, toute garnie ou
3 ingrédients au choix

1 PiZZA 14" o d

Pepperoni, toute garnie ou

1899
3'ingrédients au choix

Y Geiva, TNV o RN

 1PIZAY

“Pepperoni, toute garnie o
au choix

3280, chemin Sainte Foy (coin Duplessis)

HEURES D’OUVERTURE
Dimanche au Mercredi : 11 h @ minuit
Jeudi au Samedi: 11 ha1ham
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CHRONIQUE IMMOBILIERE

MARCHE RESIDENTIEL EN CHIFFRES

Alors que plusieurs anticipaient un essoufflement
marqué du marché immobilier en 2025, les
données les plus récentes demontrent plut6t
une recomposition du marché, caractérisée
par moins d'inscriptions, un volume de ventes
plus sélectif, mais des prix qui poursuivent leur
progression, tant du co6té des propriétés
unifamiliales que des copropriétés dans nos
secteursrespectifs. Autrement dit, le marché
ne seffondre pas : il se resserre

Unifamiliales : un marché toujours sous
pression

Du c6té des maisons unifamiliales, la rareté
demeure le facteur dominant. La diminution
marquée des inscriptions en vigueur maintient
une pression constante sur les prix, malgré un
nombre de transactions relativement stable du
co6té de St-Augustin, Cap-Rouge..

MATHIEU J. CARON

President Groupe MJC
pour Via Capitale Elite - Campanile
mathieu@groupemjc.com

Secteur : Sainte-Foy, Sillery (Unifamiliale)

PERIODE NOMBRE DE VENTES INSCRIPTIONSEN VIGUEUR | PRIX MOYEN(S) PRIX MEDIAN($)
L4etrimestre 2025 -1B% -4% +2% +7%
12 derniers mois -21% -29% +14% +16%
Depuis5ans ** b +60% +58%
Secteur : St-Augustin, Cap-Rouge (Unifamiliale)

PERIODE NOMBRE DE VENTES INSCRIPTIONSEN VIGUEUR | PRIX MOYEN(S) PRIX MEDIAN($)
4°trimestre 2025 +10% -40% +13% +14%
12 derniers mois +1% -29% +17% +15%
Depuis 5ans ** b +72% +65%

Uninventaire restreint et desacheteurs bien présents expliquent pourquoiles propriétés correctement
positionnées se vendent rapidement et, dans bien des cas, en offres multiples. Lorsque la visibilité est
optimisée, que la collaboration avec les courtiers du secteur est réelle et que le plan daction est clair,
le marché répond.

Copropriétés : un marché plus nuancé, mais solide

Le marché des copropriétés présente un portrait différent. Le nombre de ventes recule Iégérement,
mais cette baisse est largement compensée par une hausse soutenue des prix, portée par larareté et
laccessibilité relative de ce segment.

Secteur : Sainte-Foy, Sillery (Copropriété)

PERIODE NOMBRE DE VENTES INSCRIPTIONSEN VIGUEUR  |PRIXMOYEN(S) PRIX MEDIAN(S)
4e trimestre 2025 -28% -24% -1% +10%
12 derniers mois -6% -34% +13% +12%
Depuis5ans *x *x +48% +47%
Secteur : St-Augustin, Cap-Rouge (Copropriété)

PERIODE NOMBRE DE VENTES INSCRIPTIONS EN VIGUEUR PRIXMOYEN($) PRIX MEDIAN(S)
4e trimestre 2025 ** b *x >

12 derniers mois +13% b +23% +28%
Depuis5ans ** b +61% +66%

Lacopropriété demeure un choix judicieux, autant pour les premiers acheteurs, lesménages souhaitant
limiter leur exposition financiére, ainsi que pour un nombre croissant dinvestisseurs & la recherche
dune progression stable, sans le fardeau d'une gestion prenante.

A quel prix les propriétés de votre secteur se vendent-elles réellement?

Cette information est accessible par le biais dun rapport de marché de lassociation professionnel des
courtiers immobilier du Québec (APCIQ), qui permet de suivre [évolution des ventes, des prix et des
nouvelles inscriptions dans votre secteur. Ce rapport mensuel est disponible sur demande aupres de
votre courtier.

(Source : Statistiques compilées APCIQ, par le systéme Centris - février 2026)

LOISIRS

Une 25°¢ Féte d’hiver réussie pour

Loisirs ressources de Québec (LRQ)

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

La 25e Féte d'hiver de Loisirs ressources de Québec (LRQ) s'est tenue récemment
offrant des activités familiales gratuites comme de la tire d"érable, des sculptures sur
glace, du zumba et de I'animation musicale. L'événement, toujours aussi populaire, se
tenait au parc Sainte-Geneviéve. ®

Le conseil de quartier de La Pointe-de-Sainte-Foy, en compagnie de Jean-Luc Lavoie, président de f'arrondissement de Sainte-Foy-Sillery
Cap-Rouge, et conseiller du district de La Pointe-de-Sainte-Foy, Pascal Paradis, député de Jean-Talon, et Gabriel Dusablon, conseiller du district
du Plateau.

SPORTS

Une saison remarquable pour le couple
de patinage artistique Etienne Lacasse
et Julia Quattrocchi

prestigieuse finale du Grand Prix Junior,
qui se tiendra a Nagoya, au Japon, du 4 au 7
décembre prochains. Cette compétition
réunit les six meilleurs couples juniors au
monde - un accomplissement exception-
nel pour Etienne et Julia. ®

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Au cours des derniers mois, le couple de
patinage artistique composé du Carou-
geois Etienne Lacasse et de la Lavalloise
Julia Quattrocchi a connu un début de  — 5w a9
saison impressionnant sur la scene in- By -
ternationale. Membres de lI'équipe natio-
nale junior, ils ont su se démarquer par
leur talent, leur détermination et leur
constance. lIs sentrainent al'école Excel.

Ala fin du mois d’aot, ils ont remporté une
médaille de bronze lors du Grand Prix Ju-
nior a Ankara, en Turquie. Poursuivant sur &
leur lancée, ils ont terminé en 4e position
lors du Grand Prix Junior a Gdansk, en Po-
logne, au début octobre. Grace a ces deux
performances de haut niveau, Etienne La-
casse devient le tout premier patineur de la

o : . < Une saison remarquable pour le couple de patinage artistique
région de Québec a se qualifier pour la

Etienne Lacasse et Julia Quattrocchi



SPORTS

Les Royaux de CRSA M-18 remportent le
tournoi de Varennes

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

Les Royaux de Cap-Rouge-Saint-Augustin ont remporté la Finale A du Tournoi M18
grace aune victoire de 6 a 2 face aux Tigres de Victoriaville. Les joueurs et le personnel
dentraineurs ont démontré une grande discipline, un engagement de tous les instants

et un parcours de qualité tout au long du tournoi. ®

Les Royaux de Cap-Rouge-Saint-Augustin ont remporté la Finale A du Tournoi M18 grace a une victoire de 6 a 2 face aux Tigres de

Victoriaville.

HISTOIRE

La Société d’histoire de Sillery accueille ses
bénévoles et ses partenaires

YVON GIROUX
redaction@journaldequartier.ca

La Société d'histoire de Sillery accueillait
récemment ses bénévoles et ses parte-
naires dans un petit déjeuner au Centre
communautaire Noél-Brulart, ou se trou-
vent ses locaux. Le but de cette activité
demeure de rendre hommage a leurs
bénévoles sans qui ils ne pourraient mener
abien leur mission : celle de faire connaitre
l'histoire et le patrimoine de Sillery. Leurs
bénévoles sont de tout age, allant de jeunes
de la fin du secondaire a des nonagénaires.

C'était aussi l'occasion de souligner I'im-
portance de leurs partenaires, certains
financiers, comme la Caisse Desjardins
Sillery — Saint-Louis-de-France, les élus
de chacun des paliers gouvernemen-
taux; dont le député de Jean-Talon, Pas-
cal Paradis, présents lors de l'événe-
ment, et d'autres, qui nous donnent des
services comme la Ville de Québec, les
Peres Assomptionnistes, la Fédération
Histoire Québec et plusieurs autres. @

La Société d'histoire de Sillery accueillait recemment ses bénévoles et ses partenaires dans un petit déjeuner au Centre communautaire
Noél-Brulart. Le député de Jean-Talon, Pascal Paradis, a participé a 'événement.
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LOISIRS SLF 3¢

© QAMEDI
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13h a 16h

PARC SAINTE-ISABELLE

3000 rue de lo Matapédia

Venez glisser, déguster du chocolat
chaud et de la tire d'érable
gratuitement !

Plaisirs garantis,
Apportez votre luge.

. Une féte 10.0% en plein air.
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3 BRASSEURS
650-2450, boul. Laurier

3 RESTAURANTS NORMANDIN
Place de la cité, boul. Hochelaga
2500, chemin Sainte Foy
5146, boul. Hamel ouest
BATON ROUGE
2450, boul. Laurier
RESTO-BAR LE COSMOS
2813, boul. Laurier
RESTAURANT LE MOMENTO
2480, chemin Sainte-Foy

RESTAURANT PACINI 4-BOURGEOIS
Place des 4-Bourgeois
RESTAURANT BALI LOTUS
3185, chemin Ste-Foy
CASA GRECQUE
3291, chemin Sainte-Foy
SHAKER CUISINE ET MIXICOLOGIE
Pyramide, 2360, chemin Sainte-Foy
CAFE AU TEMPS PERDU
867, avenue Myrand
MONTEGO RESTO CLUB
1460, avenue Maguire
RESTAURANT BISTANGO
1200, avenue Germain-des-Pré
RISTORANTE MICHELANGELO
31, chemin St-Louis
LA FENOUILLERE
3100, chemin St-Louis
PIAZZETTA SAINT-LOUIS
3100, rue de la Forest

2 CHEZ VICTOR BURGER GOURMET
Ancienne-Lorette, 5079, boul. Hamel
Sainte-Foy, 2875, boul. Laurier

LA BETE BAR-STEAKHOUSE
2875, boul. Laurier, Suite 170
RESTAURANT AU VIEUX DULUTH
5079, boul. Wilfrid-Hamel
QUEBEC BROUE ANCIENNE-LORETTE
6075, boul. Hamel
HOTEL-MOTEL QUEBEC INN
T175, boul. Hamel
BOSTON PIZZA
1345, route de 'Aéroport

ARCHIBALD
MICRO-BRASSERIE-RESTAURANT
1240, autoroute Duplessis

ENCORE UNE FOIS, UN TRES GROS MERCI

aux client(e)s, aux restaurateurs et autres commercants de Sainte-Foy et de l'Ancienne-Lorette

La Guignolée des citoyens de Québec, propriété exclusive du Cercle citoyen au ceeur de la cité,
ainsi que tous ses collaborateurs, remercient chaleureusement les clientks ainsi que les

restaurateurs et autres commergants, ici nommes, de Sainte-Foy et de lAncienne-Lorette.

En acceptant le passage de nos bénévoles « guignoleux » dans vos
locaux avant Noél, vous nous avez permis de continuer de financer
de fagon autonome nos activités en sécurité alimentaire (vers le
droit a 'alimentation...), a lendroit des groupes et des familles de
Sainte-Foy et autres, exclus ou restreints dans leur consommation
mateérielle.

Ainsi nous sommes heureux daller plus loin que de seulement
distribuer de la nourriture en invitant des gens a venir contribuer
eux-mémes a ameliorer leur sort en ceuvrant a une cause qui leur
tient a cceur, en participant activement a notre guignolée. ldem pour
celles et ceux qui viennent jardiner avec nous

La récolte de Iété 2025 dans le Jardin solidaire, situé a lavant du

nouveau Centre communautaire de la Pointe de Sainte-Foy, sur la
rue Valentin, fut encore une trés belle réussite. Ces fruits et légumes
ont été largement distribués dans diverses distributions alimentaires
ainsi que dans les frigos-partage de Sainte-Foy, dont nous nous
assurons le renouvellement, si nécessaire, en cours dannée.

Egalement, nous sommes un partenaire financier de la Féte de
semences annuelle, en 2026, celle-ci aura lieu les 28 février 1mars a
ULaval, sous la responsabilité des Urbainculteurs.

Nous sommes également tres & laffut de ce qui arrivera avec les
ex-terres des sceurs de la charité, maintenant la propriété du
gouvernement du Québec. Merci encore.

Notez que la Guignolée des citoyens de Québec est un moyen de financement

& partagé. En ce sens que des groupes qui veulent bien mobiliser une équipe ou plus

(2 quignoleux et un chauffeur) peuvent venir faire de la guignolée avec nous et se
constituer un budget dappoint pour financer la cause qui leur tient a cceur. Des
artistes viennent se constituer un budget dappoint. Cette année encore des
parents de Sainte-Foy sont venus se donner les moyens d'offrir de la nourriture a
des enfants qui fréquentent des écoles de Sainte-Foy.

Nous sommes partenaire et nous contribuerons @ la mise en place du systéme darrosage goutte-a-goutte
pour le nouveau potager collectif de Notre jardin du vivre ensemble, situé sur le terrain de la Fabrique Notre
Dame de Foy, prés de [église Sainte-Geneviéve. Photo indicative gracieuseté des Urbainculteurs, notre
conseiller expert.

Les fonds accumulés lors de la guignolée 2025, par les bénévoles de la Guignolée des
citoyens de Québec, nous permettront, en 2026, de financer, diverses activités en
sécurité alimentaire a Sainte-Foy. Nous contribuerons en nourriture lors de divers
événements de différents groupes de Québec. De plus, nous contribuerons a de
nombreuses activités bénéfices de différents groupes de Québec, en contribuant lors

de leurs activités de financement, etc.

Comme clest notre mission principale, nous sommes toujours ouverts a aider tout
groupe de citoyens qui ne sont pas suffisamment entendus par les instances

publiques a qui elles et ils désirent sadresser.

Quelques guignoleux, qui ont accompagné M. Renaud Blais, coordonnateur
(reléve recherchée...) de la guignolée 2025.

Comme c'est notre mission principale, nous sommes toujours ouverts a aider
tout groupe de citoyens qui ne sont pas suffisamment entendus

par les instances publiques a qui elles et ils désirent s'adresser.




HISTOIRE

Pour le primaire « Deviens I'historien d'une rue!
Pars a la découverte de
l'origine de son nom

REJEAN MARTEL

Sociéte d'histoire de Sainte-Foy
Collaboration spéciale
www.shsaintefoy.com

La Société d'histoire de Sainte-Foy (SHSF)
est un organisme a but non lucratif qui, par
sesrecherches et ses activités, vise afaire
connaitre, a préserver et a mettre en va-
leur principalement toutes les dimensions
de I'histoire du territoire de I'ancienne ville
de Sainte-Foy ainsi qu'a sauvegarder les
éléments les plus représentatifs de son
patrimoine. La rigueur, lobjectivité, la
curiosité, la persévérance et I'honnéteté
sont les valeurs qui guident les actions de
la Société d'histoire de Sainte-Foy.

Nous relangons trois concours qui sadressent
aux éleves des écoles primaires et secon-
daires de lancien territoire de la ville de
Sainte-Foy. Nous vous proposons, dans un
premier temps, le premier concours qui
Sadresse aux éleves des écoles primaires. Les
deux autres seront publiées dans Iédition de
mars du journal.

COMMENT PARTICIPER?

Pose des questions aux membres

de ta famille.

Quand cette rue de ton quartier a-t-elle été
créée? Savent-ils pourquoi cette rue se nomme
ainsi? Portait-elle autrefois un autre nom?

Interroge tes voisins ou des habitants

plus agés.

Parler avec les personnes agées de ton quar-
tier peut te révéler des anecdotes fasci-
nantes. Cette rue a-t-elle été le théatre d'un
événement marquant, le lieu de résidence
d'un personnage important, lendroit ou était
erigé un édifice particulier?

Effectue desrecherchesala

bibliothéque ou en ligne.

Tu peux consulter des livres sur fhistoire
locale ougénérale, des cartesanciennes, des pho-
tographies ou méme des articles de journaux. La
Ville de Québec conserve des archives sur plu-
sieurs noms de rues. Sa page Web Toponymie
contient le Répertoire des toponymes dans lequel
tu peux retrouver le nom de cette rue et sa signifi-
cation. Tu peux aussi compléter ton enquéte en
parcourant dautres sites Web a la recherche din-
formations et d'images, qui vont taider a en
apprendre davantage sur le nom de cette rue.

Demande a ton enseignant.

Il pourrait taider a approfondir ton enquéte.
Tu pourrais méme proposer a ta classe de
faire un projet collectif sur les noms des rues
de ton quartier.

Présente le résultat de tes recherches.

Une fois ton enquéte et ta recherche termi-
nées, regroupe toutes les informations
verbales et écrites, les cartes, les illustrations,
etc. Rédige un texte qui va présenter le nom
de cette rue. Ajoutes-y des photos ou dautres
images pour illustrer ton texte.

Soumets ton travail a ton enseignant pour quiil
puisse en assurer la qualité et le transmettre a
la Société d'histoire de Sainte-Foy.

Pourquoi les noms de rues sont-ils
importants?

Les noms de rues ne sont pas choisis au
hasard. lls permettent dabord de se retrouver
facilement dans la ville. Mais ils racontent
aussi son histoire, honorent des personnages
marguants ou conservent lamémoire d'un lieu
disparu. En découvrant lorigine du nom d'une
rue, tu fais un voyage dans le passé et
comprends mieux ton quartier, l'endroit ou tu
habites!

Reglements du concours

Tu dois obtenir l'autorisation de I'un de tes
parents ou tuteurs pour participer a ce
concours. Ton texte ne peut étre une copie
mot-a-mot d’'un autre texte. Tu dois compo-
ser ton texte a partir de plusieurs sources.
Tu devras fournir les références sommaires
des documents que tu as consultés (textes,
photos, cartes, illustrations, sites Web,
etc.)

Ton texte doit étre transmis par courriel, a
info@shsaintefoy.com, avant le 15 auvril
2026. Un jury de trois personnes évaluera
les textes soumis. Il déterminera un premier
prix dans lensemble des écoles partici-
pantes. La remise des prix aura lieu en mai
2026.

A gagner

L'éleve qui aura rédigé le meilleur texte se
verra remettre un certificat dhonneur de la
Société d'histoire de Sainte-Foy ainsi qu'un
livre portant sur I'histoire. De plus, le texte ga-
gnant sera publié sur le site Web de la Société
d'histoire ainsi que la photographie de [éléve
gagnant ou gagnante. @

~— Chronique Vin—
_LESCARBEAL

vins & événements

7 A
K

LUC LESCARBEAU
info@luclescarbeau.com

3
S

Bonjour chers lecteurs. Me voici de retour pour ma premiere chronique de
I'année 2026 en cette période hivernale froids et beaucoup de neige, méme

en 1606 a Port-Royal en Acadie, afin de remonter le moral des colons durant
I'hiver, le club social et gastronomique « Lordre du bon temps » considéré comme un premier en Amérique
du Nord encourageait ses membres a partager des repas somptueux, des chants et des récits a la demande
de Samuel de Champlain. Cet ordre a t6 créé par mon ancétre Marc Lescarbot. C'est peut-&tre la raison pour
laquelle jai toujours &té membre de plusieurs confréries vineuses. J'ai ét€ intronisé Chevalier du Tastevin en
1992 au Manoir Richelieu avec 'Amicale des sommeliers de Québec dont jai été vice-président un peu plus
tard, J'ai aussi été président de 2002 & 2005 de Vin-Art International et membre des Echansons de la
Nouvelle-France. Merci a mon ancétre Marc Lescarbot de m'avoir donné ses génes du monde des vins et de
la gastronomie!

Voici mes coups de cceur du mois de décembre :

Maison Castel Chardonnay-Viognier Grande Réserve 2024

Code SAQ 116761371540 §

En 2025 je vous avais recommandé le millésime 2022 de ce délicieux vin blanc de la Maison
Castel, une des plus anciennes maisons frangaises. Aujourd'hui, je vous recommande le
2024, A 80 % de Chardonnay et 20 % de Viiognier qui lui donne un petit c6té floral et de la
personnalité, Une belle couleur jaune aux reflets brillants et limpides. Des arfmes de
péche et de miel. Une bouche, ample, savoureuse, généreuse et riche. Bel équilibre entre
[acidité et le fruit, C'est toujours agréable de le déguster pour seulement 15,40 $. Idéal avec
une raclette qui saura vous réchauffer par ce temps froid ou tout simplement en apéro.
Disponible dans 145 succursales SAQ et sur sag.com.

Rocca delle Macie Chianti Riserva
Code SAQ 12989750 - 1740 $

Sivous désirez un délicieux chianti léger et agréable avec beaucoup de finesse, le Rocca delle
Macie est un bon choix, Délicieux, abordable, avec une qualité remarquable. Fruité et floral,
avec une pointe d'épices, il affiche aussi une belle souplesse qui en fait un vin passe-partout
pour accompagner la pizza ou les pétes. Jai beaucoup apprécié sa finesse; sans étre agressif,
c'est un vin rouge qui nous rafraichit. Disponible dans 186 succursales SAQ et sur sag.com.

Fontanafredda Langhe
Code SAQ 13553392 2195 $

Ce vin du Piémont (Italie) de I'appellation Langhe est produit avec le cépage Nebbiolo, le roi
du Barolo. Un vin avec beaucoup de caractere sans étre trop corsé. La maison
Fontanafredda est une des plus anciennes d'ltalie et a la réputation de produire des vins
de bonne qualité pour son terroir exceptionnel. La Maison élabore des vins élégants et
complexes, qui expriment a merveille le profil fruité, floral et minéral du Nebbiolo. Une
valeur siire pour accompagner un magret de canard ou une c6te veau grillée. Disponible
dans 246 succursales SAQ et sur sag.com.

Pour plus de suggestions de vins et de sujets vinicoles,
consultez Les trouvailles de Luc sur

www.luclescarbeau.com

Crédits photos : SAQ /

N BONNE DEGUSTATION!
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HISTOIRE

Il était une fois : les seigneurs de Cap-Rouge

JEAN-SIMON RHEAUME

Société historique de Cap-Rouge
Collaboration spéciale
Shcr.qc.ca

Bien avant que les municipalités de Saint-
Augustin-de-Desmaures et de Cap-Rouge
ne prennent leur forme moderne, la pointe
ouest de larégion de Québec était structu-
rée par deux seigneuries voisines : Maure
et Gaudarville. Créées a quelques années
d'intervalle au milieu du XVII[Jsiécle, elles
ont fagonné durablement le paysage, les
rangs, la distribution des terres et méme
la toponymie actuelle. A travers leur his-
toire se lit 'évolution d’'un Québec encore
embryonnaire, ou familles nobles, com-
munautés religieuses et colons défricheurs
contribuaient a batir les territoires d'au-
jourd'hui.

La seigneurie de Maure, également appelée
des Maures, fut concédée en 1647 a Jean
Juchereau de Maur et a son frere Noél
Juchereau, deux membres d'une influente fa-
mille de marchands et dadministrateurs de
Québec. Son nom provient directement du
surnom de Jean Juchereau, « sieur de Maur »,
lui-méme dérivé de la paroisse normande
de La Mare. Située a louest de Québec, la
seigneurie correspond aujourdhui en grande
partie au territoire de Saint-Augustin-de-
Desmaures, dont elle constitue lun des
noyaux fondateurs.

Le fief sétendait sur un long ruban de terres
riveraines le long du fleuve Saint-Laurent,
incluant des zones fertiles, des rivieres se-
condaires et dimportants espaces de forét
a défricher. Sous les premiers Juchereau, la
seigneurie se développe lentement, au
rythme des concessions accordées aux
premiers censitaires. Lattractivité du sol,
combinée a la proximité du fleuve, en fait
toutefois une zone ou lagriculture et Iéle-
vage se structurent des la fin du XVlI[Isiecle.

A la mort des premiers seigneurs, la ges-
tion de Maure devient plus complexe, entre
héritages, subdivisions et litiges, si bien
quelle est finalement mise en vente judi-
ciaire en 1734. L'acquéreur surprend : ce ne
sont pas des marchands ni de nouveaux
nobles, mais les Dames de I'H6tel-Dieu de
Québec, une communauté religieuse déja
trés impliquée dans la vie économique et
hospitaliere de la colonie. Elles adminis-
trent la seigneurie pendant plus d'un siécle
avec une stabilité exemplaire : conces-
sions régulieres de terres, encouragement
de l'agriculture, encadrement des colons et

maintien des rentes seigneuriales jusqua
Iabolition du régime en 1854. Aujourd’hui,
I'héritage de Maure survit notamment dans le
nom Desmaures, préservé au sein de Saint-
Augustin-de-Desmaures, ainsi que dans la
trame ancienne des rangs et chemins ruraux.

Quelques kilomeétres plus a lest, la seigneurie
de Gaudarville voit le jour en 1652, concédée le
8 février a Louis de Lauzon, fils de lintendant
et futur gouverneur Jean de Lauzon. D'une su-
perficie de 45 arpents de front par 4 lieues de
profondeur, elle sappuie sur deux reperes na-
turels majeurs : la riviere du Cap Rouge, qui
marque sa limite occidentale, et la route de
Québec, vers laquelle elle se déploie en direc-
tion du plateau. Son territoire correspond au-
jourdhui a une grande partie du secteur de
Cap-Rouge, incluant autant les terres basses
presde lariviere que les plateaux agricoles au-
trefois situés en arriere-pays.

Comme plusieurs fiefs concedés a cette
époque, Gaudarville demeure dabord un fief
spéculatif : Louis de Lauzon ne sy installe
pas et confie la gestion a des procureurs.
Les travaux de défrichement progressent
lentement, mais le potentiel agricole du ter-
ritoire attire progressivement des colons.
C'est toutefois au tournant du XVIlI[]siecle
que laseigneurie change réellement de des-
tin. Elle est alors acquise au travers des
difféerents héritages par la famille Juche-
reau Duchesnay, I'un des lignages seigneu-
riaux les plus importants de la région de
Québec.

Sous les Duchesnay, Gaudarville connait
une véritable transformation : ouverture de
nouveaux rangs, répartition ordonnée des
lots, construction d'infrastructures agri-
coles et intégration du territoire dans le
dynamisme rural de Cap-Rouge. Pendant
plus d'un siecle, la famille encadre la crois-
sance de ce secteur, tout en consolidant
d'autres possessions dans la région. Cette
période marque l'organisation durable du
paysage, dont plusieurs lignes de lots et
chemins subsistent encore aujourd’hui.

L'abolition du régime seigneurial en 1854
met fin aux rentes, mais non a lidentité
territoriale de Gaudarville. Les anciens
censitaires deviennent propriétaires, les
terres sont morcelées et des la seconde
moitié du XIX[Jsiecle, de nouvelles familles
influentes comme les Forsyth, Atkinson,
Reed et plusieurs autres s'implantent et
stimulent l'activité économique locale, no-
tamment grace aux scieries, au commerce
du bois et, plus tard, au chemin de fer.

Aujourd’hui, si les seigneuries de Maure et
de Gaudarville ont disparu en tant qu'institu-
tions juridiques, leurs traces demeurent
partout : dans les noms, dans lorientation
des rangs, dans la mémoire collective et
dans la géographie méme de louest de
Québec. Ensemble, elles rappellent que
I'histoire de Saint-Augustin et de Cap-Rouge
senracine dans un modele territorial vieux
de pres de quatre siécles, ou seigneurs,
religieuses et pionniers ont fagonné un pay-
sage toujours lisible dans la ville moderne. @

Portrait de Jean Juchereau Duchesney, Dictionnary of Canadian
Biography

Premiére partie

Petite histoire des jardins

a l'anglaise a Sillery

ROSEMARIE CARDINAL-BRADETTE
Sociéte d'histoire de Sillery
Collaboration spéciale
shs@oricom.ca

L'aménagement de jardins constitue une
tradition ancrée dans I'histoire de l'art et
de l'architecture. Si certains types de
jardins existent depuis I'Antiquité, c'est
lors de la Renaissance italienne qu'ils
s'inscrivent comme une discipline artis-
tique. Dans cette perspective, la concep-
tion des jardins tel qu'il se pratiquait en
Italie au XlIVe siécle connait un essor
important en France au XVlle siécle avec
la création de jardins dit « réguliers ». En
réaction a cette conception rigoureuse
du paysage, I'Angleterre développe, au
siécle suivant, une approche fondamen-
talement différente. Les jardins aI' « an-
glaise » ou « pittoresques », plus libres et
sensibles, s'imposent alors comme une
nouvelle maniére de réfléchir le rapport
au paysage. Toutefois, cette esthétique
ne se limite pas au territoire britannique ;
on laretrouve également en Amérique du
Nord, notamment au Québec. Certains
domaines témoignent encore aujourd’hui
del'influence de cette vision poétique du
paysage, a Sillery.

Contexte historique

Au XVlle siecle, la France, sous le pouvoir du
roi Louis XIV(1638-1715) devient une monar-
chie absolue et le pouvoir est alors concen-
tré entre les mains du souverain. Le pays
acquiert un prestige considérable et plu-
sieurs domaines, notamment les sciences
et les arts, connaissent un essor remar-
quable. Le roi fait ériger de somptueux
chateaux entourés dimmenses jardins qui

deviennent des symboles de son autorité et
de sa puissance a travers I'Europe. L'un des
concepteurs les plus marquants de cette
époque, André Le Notre (1613-1700), entre-
prend l'aménagement paysager des jardins
de Vaux-le-Vicomte de 1656 a 1661 et ceux
de Versailles, a partir de 1663.

A cette méme époque, les travaux du philo-
sophe francais René Descartes (1596-1650)
influencent profondément les idéologies et
les réalisations artistiques de Iépoque dans
le domaine de l'architecture et de l'aména-
gement paysager. Cest dans son ouvrage
Discours de la méthode, publié en 1637, qu'il
insiste sur la primauté de la raison humaine
et sur le pouvoir de 'homme de dominer la
nature. Inspiré par les écrits de Descartes,
un important traité nommé Traité du Jardi-
nage selon les Raisons de la Nature et de
I'Art par le paysagiste Jacques Boyceau
(1560-1633) est publié en 1638. Dans celui-
ci, Boyceau il énonce le réle central du
contréle de la nature et des formes, de la
rigueur de la composition géométrique, la
symétrie de lespace et des parterres
floraux.

Au siecle suivant, une profonde rupture
s'opere de l'autre coté de la Manche. En
Angleterre, au XVllle siecle, se dévelop-
pent les jardins a I'anglaise — également
appelés jardins paysagers ou pitto-
resques — qui remettent en question les
principes fondamentaux de rigidité, dar-
tificialité et de symétrie imposés par le
modele frangais mentionné plus haut. Les
théories de Descartes cedent |le pas a de
nouvelles idéologies ou lexpérience
sensible de 'homme occupe une place
centrale. @
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